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(हृतिवुत्तकः प्रिपिरक के श्रन्तग॑न सुत्तन्त पिट के खुरकं निकाय का 
चौथा मन्थं दै, जिसका शाच्दिक श्र्थं हे -^वेस्ना कहा गय" । मने पले 
सोचा था फि इसका दिन्दी-करण करके शुद्धे ठेमा कहा" अथवा बुद्वाशी' 
 नामरखदर, किन्तु काद मद्ृस व्रिचार को दद्‌ द्विया श्रौर परम्परामत 
नामको षहा रखना पन्दु क्रिया! श्रा अर्वन दरले मूर एम.ए. पी. एच, 
डी, ने कोरुम्बिया विश्वविद्यालय कीश्रोर्‌ से सन्‌ १९०८ प्रकाशित 
प्रपने तितत %' के श्रनुवाद्‌-गरन्थ क। नाम बुद्धवाखा (85188 01 
पतत) ही रल्राहे। 


शैली 


इस अन्ये चार निपात ह, जिनमे पटला, दूसरा श्रौर सौरा 
क्रमशः ३, २ श्रौर५ वर्गो वटे हए है) चौथे निपात में वरं-विभा- 
जन नही है! इतिवुत्तक ॐ निपात श्रगुसर निकाय की मति बर्दित 
विषय द्धी बदती संख्याके ऋमसे रखे इर सुतौ वाजे ई । इस ग्रन्थ मे 
श्रये ष्‌ कल सुरता की संख्या ११२ हे) 

दख ग्रन्थ म मगान्‌ की छोरी-क्रोटी उक्ति्यो का संग्रह है, जो वुत्त 
हनं भगवता, वुत्तमरहताति मे सुतं" ( = भगवान्‌ ने यह कटा, अहत्‌ 
मे यष्ट कहा--पसा ने सुना) से प्रारम्बः होता हे श्रौर शन्तम 


र 


'छ्रयम्पि श्र्थो वुत्तो भगवता इति मे सुतन्तिः (= यह मी बात भगवान्‌ 
दवारा कदी गई-रेखा सनै सुना ›) वाक्य ॐ साथ सूत्र समाष्ठ होते ड । 
देखा जान पढ़ता है कि मानो इन उक्तियों छी सच्चाई को प्रगट करने के 
लिए बार-बार विश्वास दिलाया गया है कि ये भगवान्‌ बुद्ध द्वराद्टी कटौ 
गह है । 

यह गद्य-पद्य-मय मन्थ बड़ा दी सुन्दर श्रौर शदयग्राही हे 1 इमकी 
सैली एवं विषयों का क्रम रेसा है, जो याद्‌ करने वालो तथा माणवार 
कम से पाठ करने वालो केलिए बड़ा उपयोगी हे! पहले परिच्छेद 
( = निपात ) मे एक-एक बातों का वणन हे, दृसरं मेँ दो-दो, तीसरे सं 
तीन-तीन श्रौर शये मं चार-चार । उद्ादरस-स्वखूप परहस्ते परिच्डेद भं 
कहा गया हैः-- 

“ध्वेसा मैने सुना, भगवान्‌ ने यह कहा - भभिष्षुश्रो ! एक बास को 
छोढो । में तुम्हारे श्रनागामो होने क्षा जामिन होता हँ! रिस एक मात 
को १ भिष्ुश्रो | लोभ-इस एक बात को छोडो ¦! मँ तुम्हारे श्रनागामी 
होने का जामिन होता ह" 

भगवान्‌ ने यह बात की । वहो यह इस प्रकार कषा जाता ई- 

“जिस लोम से लोभो होकर माणी दुगंति को प्राति होते ई, उस 
ज्लोभ को योगी लोग भक्ती प्रकार जानकर दढोड देते दै। ३ उसे छोद्कर 
किर कमी इस संसार में नहीं रति ।* 

यह भो बात मगवानू ने कटी । सा मने सुना । 


दूसरे परिच्छेद मं :- 


““भिष्ठभ्रो ! दो बार्तो से युक्त व्यक्ति खाये हुए को डदने के सान 
नरक मे पडलाहे। किनिदो! बुरे शील भौर बजुरी दि 1... 


तीसरे परिच्छेद म :- 


“भि्युश्नो ! ये तीन पापके मूलै) कौन तीन? लोम पापका 
मून है, ढषपापका मूल्ल है, मोहपापका मूलहे। भिष्ठुभ्रो ! ये 
तीन पाप के मूल द ।... 

“'स्मपने भीतर उष्पन्न लोभ, दब श्रौर मोह पाप-चिश्तवाजे व्यक्ति 
की वैसेही दिखा करते, जते छिलके डच की उसका फल 1" 


चौये परिच्डेद्‌ म :- 


"नभिष्ुश्नो ! ये चार श्रस्प, सुलभ शरोर निर्दोष कौन चार ? 
भिश्चश्रो ! पा्कुल ( = मागं रादि मे गिरे हुए वलर-खण्डो को सीकर 
अनाया ह्या ) चीवर, भिक्वा मोग कर खाना, चद-मूल ( पेद के नीचे 
रहना ), पूतिमूत्र ( = गोमूत्र ) भिकुश्रो { जब भि ्रस्प ओर सुम 
से सन्तुष्ट होता हे, तो उसका यह एक श्रामख्य-ग्र॑ग होता हे--ठेसा मै 
कटतारहु 1... 

“जो निर्दोष, भ्रस्प श्रोर सुलभ से सन्तुष्ट डे, शयन-श्रासन, चीवर 
श्रौर खाने-पीने के क्लिएु जिसे चित्त मे परेशानी नहीं हे, जो दिशश्रो से 
नही टकराता ( ग्र्थात्‌ सन्तुष्ट होता है ), तो श्रमण-भाव के भ्रनुरूप जो 
धमं बतल्लाये गये है, वे उस सन्तुष्ट श्रप्रमादी भिक्त को भाप्ठ होते ई \* 

इस प्रकार परिष्केदो मे वरित एक-एक, दो-दो, तीन-तीन श्चौर खार- 
चार बातो का तारतम्य शपने-श्रपने स्थान पर वना रता हे भौर भायाक 
प्रथवा याद्‌ करने वान्ना व्यक्ति मजे सं उनका पाठ करता चल्ञा जता हे । 
प्राचीन काल्ञ मे सम्पूणं त्रिपिटक भाणक-परम्परा से कंरटस्थ किया जाता 
था श्रौर भाणाक-परम्परा के कारण्यं ही वद भिरा को कंटस्थ 

रहा । सगीतिष्ारक महास्थविरो ने भारक को सुविधा कै अनु 
सारही इस पूरे मन्थ को इस प्रकारं > परिच्छेदो (= निपतत) 


1 


विम किया 1 राज हम जो भी सोचें या कं, किन्तु इस वर्माकरण कः 
एक विद्तेष महत्व है । इसीक्िये तो श्रगुत्तर-निकाय-जैसे वड़े ग्रन्थं क, 
भी “इतिबुत्तकः को ही भति ग्यारह निपातं म विभक्त द्या 
गया हे । 


समानता 
'इतिबुत्तक' मं श्राये हुए श्रनेक सूत्र अगुत्तर निकाय, संयुत्त-निकाय, 
धम्मपद ओर पुग्गल्पम्जत्ति मे मिलते ड । यथाः- 
इतिवुत्तक श्गुत्तर निकाय 


१. पसाद सुत्त २.५.१ [ तान श्रम्रप्रसाद्‌ ] पसाद्र सुत्त ४.४. 
२. चैतारि इ्ुत्त ४.२ [ खार सुलम चाङ्गे | चत्तारि सुल ४.३.७ 
२ तण्हा सुत ५.३ { तृष्णासे दहा चक्कर ] तरह सुत्त ४.५. 


५.४ 
[९। 


8. सम्पन्न सुत्त ४.१२ [शील स युक्त दाकर विरो | सम्पन्न सुरः ८... २ 


३४ 
~ 


५५, लोक सुत्त ४.१२ [बुद्ध तथागत क्या कदलते हं ?} साक सुन४.>. 


# 
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१०. इन्द्रिय सुत्त ३.२.३ [ तीन इन्दियोँ ] सम्प्र सुध ३,१६.५ 
9१. दान सुत्त ३.५.९ [ धमंदान श्रष्टद्रै] दान सुध २.३.२.१ 
१२. भर्म सुत ३,०.१० | ग्रति यक्ख कोन है ?] तेविज मुत ३.१.८ 
१३. लान सुत्त ७.२ श्राश्र्त सक्यकेसे?] सेम्ब मतत -.४.५ 


इति बुक संयुत्त निकाय 

१४. मूनधातु सुत्त ३.१.१ [ पाप की जङ्‌ | पुरिस सुत्त ३.१.२ 

१४. अद्धा सुत्त ३.२.४ | तीन काक | द्धा सुत्त १,२.१८ 

१६. श्रवुद्टिक सुत्त ३.३.६ तीन प्रकार के व्यक्ति ] इस्मव्थ सुत्त ३.२.५४ 
इतिवुत्तक ध्रम्मपद 

१७. र्म सुत्त ३.५.१० | त्रेचिद्य बाह्मण कौन है ? | गाथा ४२३ 

१८. तण्हासुत्त ४.६ [ त्ृष्णासे ही चक्कर} गाथा ३५ 
इतिवुत्तक पुमालपञ्नत्ति 

१९. साल सुत्त ४.५ [उनका दुशंन मी ताषभदायक हे] चतुक निदेसो ४.२९ 


श्गुत्तर निकाय के कत्तिपय सूत्र तो श्रदरशः इतितुसक से मिनते ईह, 
हन्तु रन्य ग्रन्थो कं सूत्रों पुवं गाथार्जाके ङ भश म्रदा । 


भिपिटक म स्थान 


उर मेने लिला दे कि यष सट्क निकाय का चौरा अन्थ डे, किन्तु 
नो काग त्रिषिटरक चे परिचित नहीं, उन्हं समने में ूटिनःई ह्णा 1 
भमवान्‌ चद्ध क सम्पू ख्पदेर्शो क संकलन का नाम “त्रिपिरकः ( तिपि- 
टक) द 1 त्रिपद काश्च हे सीन पिटासं अथवा नीन मंजु 1 भगवान्‌ 
बुद्ध के परिनिर्वाया के पश्चात्‌ जब राजगृष्र मे प्रथम संगीति हुर्दु, लज 
ममाति-ारक अस्‌ भिक्षुश्रो ने सम्पूणं बु्ध-वचन का संग्न कर उन्हे 
तीन भार्गो में विभक्न कर दरिया श्रौर उसका नाम चिपिट रखा, 
्रिपिटक स॑मे नान पिरक ईहै--सुत्त-पिट, विनय-पिरक श्रौर अभिधम्म. 
पिरक । इनमें सुप-पिटक दौघ-निशाय, मस्म. निकाय, संयुत्त निकाय, 
शरगु्तर निकाय श्रौर सुक निकाय--इन पौ निकायो सै विभक्त डे) 
चषक निकाय र्मे पन््रह मन्थ सम्मिलित है--लुदकपाट, धम्मपद, उदान, 


& 


इतिवुत्तक, सु्तनिपात, विमानवल्यु, पेतवच्यु, येर.गाथा, भेरो-याथा, 
जातक, निद, पटिसम्मिदामग्ग, श्रपदान, जुद्ध वंह श्रौर चरियापिरक । 

विनय-पिखक मे पच अंथ ै--पाराजिका, पाचिच्तिय, महावमग, 
` जुल्लवग्ग श्रौर परिवार । 

श्रमिघम्म-पिटक मे सात मन्थ ईहै--चम्मसतगणी, विभम, धातुक्था, 
पुग्गलपञ्जसि, कथाचश्थु, यमक श्रौर पटान । 

इस तरह इतिवुत्तक त्रिपिटक के सुत्त-पिटक के सबुदक-निकाय के 
पन्द्रह मरन्भोमेसे एक दहे) 


महत्व 


इस ग्रन्थ का पालि बौद्ध साहित्य मे श्रपना एक मदस्वपूणं स्थान 
है । इसकी वर्णन शैली भपनी विशिष्टता के कारण ही बौद्ध धमं ॐ नव 
भ्रगो मसे पुरू मानी जाती है) सम्पूणं चिपिटक श्रमो के स्ररूपसे 
नव भागों मं विमक्त किया जातादहै, जिसे ननवांग बुद्ध चन्न" करते 
ह । यह त्रिपिटक का प्राचीन वर्गीकरण है । भगवान्‌ बुद्ध के समय में 
यही वर्गीकरण प्रचलित था । भगवान्‌ ने स्वयं मञ्मिमि निष्ठाय के श्रल- 
गहुपम सुच ( २२)मं कडा है-- “यदौ भिच्श्नो ! कोदटर-कोहईं मोघ 
युरष सुप्त, गेय, ग्याकर्ण, गाथा, उदान, इतिवुत्तक, जातक, श्रदूमुत 
धमे श्रौर वैदस्य को धारण करते षै! वे उन धर्मौ को धारण करते 
ए भी उनके श्रथ को प्रत्ता से परखते नीं ह 1” 
दसिवुत्तक' ने भगवान्‌ की विशेष प्वं घु उ्धि्योकेज्जिश्‌ ही 
-नवांग में महृत्वपूणे स्थान पाया हे । इसके सूत्र तथा उक्तियो' बक सुन्दर 
श्रा मार्मिक हँ । इनमें लोम, देष, मोद, क्रोध, मान; शीज्ञ, मैत्री 
` समाधि, प्रक्ता, निर्वाण आदि के विषय में जो बुदध-वचन संग्रहीत, चे 
भ्यक्ति को ऊपर उठाने चालते तथा सुक्ति को श्रोर द्धे जने वा्े ह । मे, 
भगवान्‌ ल्लोम के विषय मे कहते डहैः-- 


“भिषश्रो ! एक बातकोछोढो। मेँ तुम्हारे श्रनागामी होनेका 
जामिन होता द्रं किंस पक बात को? भिष्ुश्रो ! जोभ-इस एक 
वातकोष्ोढडो। 

महाकारशिक भगवान्‌ ने स्वयं पने को जामिन वना कर कैसे मामिक 
वचन कषे द ! इेसो प्रकार इस अन्थ मे श्राये हष सभी सुत्त तथागत को 
श्रनुपम शिता से पूणं हें 

ष्ठ दिनो पूवं मैने जिन्ञासु्ों के बार-बार ऊ आग्रह पर इतिबुत्तक के 
श्रविकल्न श्चनुवाद्‌ को "धमंदूत' मे प्रकाशित किया था, किन्तु उसके पश्चात्‌ 
मोललोगो का श्राग्रह बना रहा कि इसे अन्थ-रूपमें प्रकाशित क्रियः 
जाय । यह उनके आग्रह का परिणाम है । 

मने भन्थमें सुत्तौकोसंल्यातो दी दहै, छन्तु शीर्षक विषयानुसार 
रख दिये है, जिससे पारक को अरुचि न उत्पन्न हो । न्नन्त्मे पारिभाषिक 
एवं गम्भीर शब्दो ष्टा बोधिनीमीदेदीदहे। 


सारनाथ, बनारस 
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१, राग 

तेमः मनि सुना, भगवान्‌ ने यह कहा --भि्चुश्रो ! एक बातको 
खोदढो । मे तुम्हारे श्रनागामी१ होने काजामिन होता ह ।& किस एक 
मात को १ निष्ुश्रो ! लोभ--दइस एक बात को छोडो ! सैं तुम्हारे अनना- 
गामी होने का जामिन होता । 

भगवान्‌ ने यह बात कही ! वर्ह यह हस प्रर कहा जाता हे-- 

“जिस क्ोभसरेज्ञोभी होकर प्राणो दुर्गति को प्राप्ठ होते है, उस 
कोम को योगौ डोग भज्ञी प्रकार जानकर ष्टोड़ देते है! वे उसे छोडकर 
प्रि कमी इस ससार मं नर्य भाते 1” 

यह भा वात जगवानू ने कष्टौ । सा जैन सुना । 


२, देष 
..-चिष्युभ्रो ! एक वात को छोडो । जै तुम्हारे भ्रनागामी होने काः 


4 धत दति छो ॥ कि, 





कः जिन शब्द के साथ १, २ चादि क मुदिच है, उनश्चो व्याख्या 
"वोधिनीः मेका गह हे! ङपया ग्म्य के अन्तिम माग मे देखं ; 


( >» ) 


जामिन होता ह} किस एक जातको १ सिष्षुश्रो! द्वेष-दहस एक जात 


कोद्धोदो।....... 
““ज्िस द्वेष से बुरे मनवाक्ते होकर प्राणी दुगंत्ति को प्रच हेतेहै, 


उस द्वेष को योगी ज्ञोग भली प्रकार जानकर छोड ठेते है! वे उसे षोड 
कर फिर कभी इस संपारं नहीं श्रि... ... 


२, मोह 


भिक्षुश्रो ! एक बात कौ छोडो । मेँ तुम्हारे अ्रनागामी होने का 
जामिन होता ह । किस एक बत को १ भिष्ुश्नो ! मोह-इस एक बास 


को दोदो। .. 
“जिस मोह से मूढ़ होकर प्राणौ दुगंत्ि को प्राक्च होते ई, उस मोह 


को योगी ज्लोग भल्ली प्रकार जानकर छोड देते है । वे उत्ते दोडकर फिर 
कभी इष संसार मे नदीं राते 1........ 


५, क्रोध 


क भिष्ुश्रो ! एक बात को दोडो।...किसि एक वात को 
भिष्चुश्रो ! कोध-इस एक बात को छोडो . 

"निस कऋोध से कोधी होकर प्राणी दुगति को प्राक्त हति है, उस्न 
क्रोध को योगी लोग भल्ली रकार जानकर छोड देते है वे उमे द्लोडकरं 
फिर कमी इस संसार मे नहीं माते 1... 


४, अमरख 
त भिष्यश्रो ! एक बा्तको छोषरो | . किस एक बात को? 
भिष्चुश्चो ! श्र (= भ्रामं, माखं, श्रमरख )--इस पर बात को 


छोडो 1... 
““ज्ञिस श्रमरख से श्रमरसी होकर प्राणो दुर्गति ॐो प्राप्त होतेह, 


¢ 


उस श्रमरख को योगी लोग भली प्रकार जानकर छोड देते दहै! वे उसे 
छोडकर फिर कभी इस संसार मे नहीं राते 1" 


६, घमंड 
भिश्चुश्रो ! एक बातत को छोटो 1.---किस एक बात को! भिष्षुश्नो! 
मान( = षमर्ड )--इस एक बात को छोडो 1... 
“जिस मान से मत्त होकर प्राणो दुगंतिको प्रास् होते है, उस 
मान को योगी लोग भल प्रकारे जानकर छोड देते दह! वे उसे दोढकर 
किर कभी इस संसार मे नदीं श्राते 1” 


७ स॒बकात्याग 


भिज्तु्रो ! समी ( श्रच्छी उरी बार्तो) को मल्ली प्रकार न जानते 
दुष, उनसे मन कोन इटाते हपु, उन्हें न दछोढते इए (कोद भी ्रादमी) 
दुः को वस्म करने मे समर्थं नहीं है भिक्षुओ ! सभी ( श्रच्छ-ुरी 
ब्रातं ) को भल्ली प्रकार जानते हुषु, उनसे मन को हटाते हए, उन 
छोढते हर ही ( कोड भौ च्रादमी ) दुःख को खत्म करने मे समर्थो 
सकता है । ..- 

“जो सबको सव प्रर से जानकर समी बाते राय नहीं करता 
दे, चदही सबको जानते इए सारे दुभ्ख का भ्रतिक्रमण कर गया है 1* 


८, अभिमान का त्याग 


भिश्ुश्नो ! मान को भज्ञो प्रकार न जनते हुए, उससे मनषोन 
दयते हए, उसे न स्यागते हए ( कोद भो श्रादमी ) दुःख को खत्म करने 
म समर्थं नहो है } मिश्रो ! मान को भलो प्रकार जानते हए, उससे 
मन को हटाते हुए्‌, उसे छते इष्‌ हो ( कों भा ्रादमी) दुःख को 
गवध्म करने मे समर्थं हो सकता हे 1.-. 


(५ 9 


“मान से युक्त, मान से बधे इए यह प्राणी संसारम कमा इुश्ा 
है। जो मान को नदीं दछोदते हवे पुनः संसारम अतेदै दिन्तुजेो 
मान को दौड, मान को खत्म कर विमुक्तष्टोगरएहै, वे मान के बन्धन 
को तोद्ने चाज्ञे सरे दुःख का ्रतिक्रमण कर गये ई \* 


& ल्लोभ कासत्याग 


भिष्षुञ्यो ! लोभ को भल्ली प्रकार न जानते हुए; उससे मन को न हटि 
इए, उसे न स्यागते इए ( कोद्र मी श्रादमी )दुःखको खस्मकरनेर्में 
समथं नहीं हे । भिष्चुभ्रो ! लोम को भल्ली रकार जानते हुए, उससे 
मन को हदते हुए, उसे छोडते हुए ही (कोद भी श्रादमौ ) दुःख 
को खत्म करने मे समर्थं हो सक्ता हे 1... 
“निस लोभ से लोभी होकर प्राणी दुगंति को प्राक्च होते है, उस 
लोभ को योगो लोग मल्ली प्रकार जानकर दोद देते) वे उसने छोडकर 
फिर कभी इस संसार म नहीं श्रते 


१०. द्वेष का त्याग 


भिक्वुश्रो ! द्वेष को भली प्रकार न जानते हए, उसमे मन कोन 
हटाते इए, उसे न दछोढते हए, ` कीं मी श्नादमी ) दुःख को स्म 
करने मे समथ नहीं है! मिष्षुश्नो! द्वेषको मल्ली प्रकार जानते हुए, 
उससे चित्त को हाते इए, उसे दछोढते हए ही (कों भी श्राद्रमी ) 
दुःख को खत्म करने मे समर्थं हो सक्ता है । 

“जिस द्वेष से उरे मनवाला होकर प्राणी दुगंति को प्राप्त होतेह, 
उसद्धेषको योगी लोग मली प्रकार जानकर रोड देते) दे उस 
छोढशटर फिर कभी इस संसार में नहीं श्रते!" 


; ५ ) 


दूसरा वरग 
१, मोह का त्याग 


भिष्षु्रो ! मोह को मजी प्रर न जानते इए, उससे मन कोन 
इटते हुए, उसे न छोडते इए ( रोद भो आदमी ) दुःख को खत्म करने 
मे समथं नहीं है 1 भिश्चुश्रो ! मोह को भल्ली प्रकार जानते हष, उसमे 
चित्त को दटते हुए, उपरे दछोडते इए. हो ( को भी आदमी ) दुःख को 
खत्म करने मे समथं हो सक्ता हे 1... 

“जिस मोह से मृद्‌ होकर प्राणो दुर्गति को प्राप होते हे, उस मोह 
को योगी लोग भल्ल प्रकार जान करद्कोडदेतेर्है। वे उसे दौड क्र 
फिर कभी इस लोक मे नदीं श्राति ।* 


२, क्रोध फा त्याग 


भिष्ुश्रो ! कोच को भल्ली प्रकार न जानते हुए, उससे चिन्त को न 
हटते इए, उसे न छते इप्‌ ( कों भी श्रादमी ) दुःख को खत्म करने 
म समथ नहीं है । मिष्षुश्रो ! कोष को भली प्रक्र जानते हुए, उससे 
चित्त को हटाते हुए्‌, उसे छौोइते हए ही ( कोद मी श्रादमी ) दुःख को 
खत्म करने में समथं हो सक्ता हे... 

"“जिख क्रोध से क्रोध होकर प्राणी दुर्गति को श्राक्ष होते दै, उस 
क्रोधको योषी ल्लोग मल्ली प्रर जानकर डोड देते है। वे उसे छोडकर 
फिर कभी इस संरमं नदीं श्राति} 


३. अमरख का स्याग 


भिक्षुश्रो ! श्रमरख (= माख ) को मल्ली प्रफार न जानते दुष, 
उसमे मन कोन हटति इए, उसे न छोढते दुष्‌ (को मीं श्रादमी वुः ) 


( & ) 


को खस्म करने मे समथं नहीं है । मिक्षुश्रो ! श्रमरख को मल्ली प्रर 
जानते हुए, उससे मन को हटते हुए, उसे त्यागते हष दी ( कोई भो 
म्यक्ति ) दुःख को खत्म करने मे समथ हो सकता हे । 

“जिस ्रमरख से अरमरखी होकर प्राणो दुर्गति को प्राप्त होते दहै, 
उस श्रमरख को योगी लोग भली प्रकार जानकर छोडदेते है) वे उसे 


छेद कर पिर कभी इस संघार मेँ नदीं रति 1 


४. सवसे बड़ा टकन 

भिश्चुश्रो ! मैं दूसरे एक मी (पेदे) ठक्करन फो नहीं देखता छि 
जिश्च ठक्कन से ठंके हुए प्राणी चिरकाल तक दौद्ते श्रौर चक्कर कारते 
है, जो कि भिष्चुश्चो ! यह श्रविद्या का ठक्कन दहै । भिष्ुश्रो ! श्रविद्या के 
ठक्कन से ठक हए प्राणो चिरकाल तक दौडते श्रोर चक्कर कारते हैँ 1... 

“दूसरा एक भी धमं देखा नहीं हे जिससे कि ठेके हुए प्राणी रतो 
दिन चक्कर काटते ह, जैसा कि मोह सेर्देके इए । नो मोह को द्ोड, 
( अविद्या रूपी ) अन्धकार के समृह को नाश कर दिये है, वे फिर 
चक्कर नदीं कारते, ( क्योकि उसका ) हेत ही नी हे ।ः 


५, सबसे बड़ा बन्धनं 


भिक्चुश्रो ! मेँ दूसरे एक भी एसे बन्धन को नहीं देखता कि जिक्ष 
बन्धन से बधे हुए माणो चिरकाल तक ददते श्रौर चक्कर कारते ह, 
जो क्छ भिन्लुश्रो ! यह तृष्णा का बन्धन हे । भिष्कुश्चो ! तृष्णा के बन्धन से 
ही धे इए प्राणी चिरकाल तक दौदते श्रौर चक्कर करते हँ 1... 

“तृष्णा की दोस्ती वाल्ञा पुरूष नचिरक्छाल् से चक्कर काट रहा हे) 
उत्पन्न होता शर मरता है । वहं संसार का श्रतिक्रमण नहं कर पता । 
तृष्णा दुःख को पैदा करने वाल्ली हे--इस प्रकार इसके दोषो को आनकर 
भिश्च वृष्णा-रहितः, श्रासक्ति को छोड, स्पृतिप्ान हो विचरण करे 1” 


( ७ 


६. उचित मनन 


भिक्षश्रो ! श्रहस्व को न प्राप्त इए शेच्यर भिक्ष के लिए, जोति 
सर्वोत्तम कल्याण ( = अहैत्व ) की कामना करते विहरता हे, भीतरी 
श्रंगके तोर पर दूसरे एकश्चंगको भी एेसा अधिक लाभ दायक नहीं 
देखता, जैसा कि भिक्षश्नो ! यह उचितत.मनन करना हे । भिक्चश्रो ! 
उचित-मनन करते पाप को छोडता है, पुण्य को बढाता हे । ... 


“शोच्य भिक्षु को उत्तम श्रथ (= प्रह्व) की प्रि ४ लिप 
उचित-मनन के समान श्रधिक लाभदायक दृत्तरा कोई धमं नहींहे)। 


उचित रूप से प्रयत्न करते भिष्षु दुःख-ख्य (= निवांण ) को प्राक्त कर 
लेता हे!“ 


७. श्मच्छी मितां 


मिष्ुश्रो ! श्रह॑स्व को न प्राक्त हपु शेचय भिष्ु के जिए, जोकि 
सर्वोत्तम कल्प्राण (= श्चहंत्व ) की कामना करते विहरता है, बाहरी श्रग 
के तौर पर दूसरे एक श्चंगको भौ रेखा ्रधिक लाभदायक नदीं देखता 
जैसा कि भिष्ुश्नो ! श्रच्छी मिता । सिष्ुश्रो ! श्रच्डी मिताई वाल्ला 
` भिष्ु पाप को छोद़ता ह, पुण्य को बद़ाता हे । ..- 

“ज्ञो भि श्रच्डी मितां वाज्ञा; आाह्वाकारी, गोरवयुक्त, मिर््रो की 
बात मानने वाला, ज्वान भ्रौ स्प्ति से युक्त होता, वह कमश: सव 
बम्धर्नो को नाश कर देता हे 


८, संप कीट 


भिष्षुभ्रो ! खोक में एक बात पैदा ती इई बहुत-से लोगो के परहित, 
दुःख भौर श्रन्थ ॐ किप्‌ चेदा होती हे, उससे देव-मनुर्यो को श्रित 
होता दह, दुःख मिष्ठता हे । कौन-सी एक बात ! संघ की एूट । भिष्ुश्रो ! 


( > ) 


संव की फूट होने पर परस्पर सगद़ होते श, परस्पर डरना श्रौर गारी 
देनी होती है तथा परस्पर बिलरगाव करने होते है! रेसा होने पर श्र- 
अद्धाल्ु लोग शद्धा नहीं करते भ्रोर श्रद्धालु लोर्गोमे से भी किसो-क्सिी 
का मन फिर जाता हे]. 

"संघ की फूट कराने वाला कट्प-मर नरक मेँ रष््ने वाल्ला होता डे 
शूट डालने मं जीन, श्रधार्मिक ग्यक्ति निर्वाण के प्राप्ति से बंचित होता हे, 
वह मिलकर रहने वाक्ते संघ को फोड्कर कर्प भर नरक सें 
पकता है |» 


8. संघ का मेल 

भिश्चुश्रो ! लोक मे एक बात पैदा होती हुदै बहुत से लोर्यो ऊ हित 
सुख भौर अथं के लिए पैदा होती है उससे देव मनुष्यो की भला होती 
हे, सुख मिलता है । कौन-सी एक बात ! संघ का मेक्ल । भिष्षुभरो ! 
संघ के मिलकर रहने पर न परस्पर फगदे होते है, न परस्पर हांरना भ्रौर 
गाज्ली देनी होती हे तथा न परस्पर बिद्लगाच होता) रेसाहोने पर 
छ्रश्रद्धालु जोग श्रद्धा करते है रोर ॒श्रद्धालुश्रां की शद्धा बदा है 1 

““स्घ का मिलकर रहना सुखदायक है । मेल बदन वाल्ला, मेख 
करने मे लोन, धामिक भ्यक्ति निर्वाण से वंचित नहीं हेवा! वह सष 
को मिलाकर करप मर स्वगं मे भ्नानन्द्‌ करता डे 1 


१०. बुरा चित्त 
भिष्वश्रो ! मै यहां किसी बुरे चित्तवाते व्यक्ति चिन्तष्टा श्षपने 
चित्त से सम कर पेखा जनता ह--यदि यष्ट व्यक्ति इस समथ मरेगा सो 
लाये हुए को रखने के समान नरक मे उत्पन्न होगा ! सो छिस कारण ! 
भिष्श्ो इसका चित्त बुरा है। मिक्ुश्नो ! इसका च्वि दुरा होने के 
कार्‌ हस अकार कों प्राणो शरीर द्टने पर" मरक मे वेका होता है... 


( ३ 


“किसी स्यक्ति को बुरे चित्तवाल्ला जानषटर मगवान्‌ बुद्ध ने भिष्ुर्थो 
के पास यह बात क्दी-यदि यह व्यक्ति इस समय मरेगा तोनरकर्मे 
पैदा होगा, क्योकि इसका चित्त बुरा है) जैसे किसी चीज को लाकर 
डाह्न दे, ठेसे ही यह नरक मेँ उत्पन्न होगा) प्राणी चित्त बुरा होने क 
के कारण दुगेति को प्राक्षष्टोते हैँ 1" 


तीसरा बगं 


१. पवित्र चित्त 


भिष्षुश्नो ! सै य्ह किसी पवित्र चित्त वाज्ते उ4करित्त फे चित्त को ्चपने 
चिन्त से छम कर खा जानतः हँ - यदि यह व्यक्ति इस समय मरेगा, 
तो ज्ये हुये को रखने के समान स्वगे पेदा होगा । सो किस कारण १ 
भिक्चुश्रो ! इष्छक्रा चित्त पवित्र हे । भिष्षुश्नो ! चित्त पवित्र होने के कारण 
इस प्रच्छर्‌ कोको प्राणा शरीर दधन पर...-स्वगं लोक मे पैदा 
होते है! .. 

‹“ङ्िसी ग्यक्रिति को पचिन्न चित्तवाल्ञा जानकरूर भगवान्‌ उुद्ध ने 
भिक्षुश्च के पास यह बात ङी --यदि यह म्यक्ति इस समय मरेगातो 
सगं में पैदा होगा, क्योकि इस्तका चित्त पतिच्र है । जते किसी चीज को 
लाकर डा दे, एेसे ही यह स्वरणंमे पदा डोसा । प्राणो पित्र चित्त होने 
के कारण सुगति को भरास्र होते दँ 1 


२. पुण्य सुखका हौ नाम है 
भिष्षुश्रो ! पुर्यो से मत डरो । भिष्ुश्नो ! यह पुण्य इष्ट, कान्त, 
प्रिय, मनापसुखरादहयी नाम हे! जिष्ुश्रो! में बहुत दिनों तक किष 
हुए पुर्यो क इष्ट, कान्त, प्रिय, मनाप फल को ब्रहुल दिनों तक भोगने को 
जानता ह | सात चर्षौ तक रैत्री-चिन्त की भावना करर सात संतः 


( १० ) 


( = प्रलय ) श्रौर विवर्त ८ =सष्टि) कर्ट्पो तकं इस दोक मे नीं 
लोटा 1 भि्षुश्ो ! संवतं ( = म्रलय ) होने वाक्ते कटय मेँ श्रामास््रर^ 
( ब्रह्मलोक ) मे होता था श्रौर वित्तकं ( खृषटि) होने वाल्ञे कल्प मे श्चूल्य 
बह्म-विमान मे पैदा होता था! भिष्चुश्रो! वहां सै ब्रह्मा, महाब्रह्मा, 
अभिभू, श्रजित्त, सवद्रष्टा, वशवर्ती होता था। निश्चुश्नो मै इत्तस बार 
देवेन्द्र शक्र हुमा था । सेकदं बार धार्मिक, धर्मराजा; चारो श्नोर विजय 
पीने वाला, जनपदं मे शान्ति स्थापित करने व्रा्ञा शौर सात रस्त से युक्त 
चक्रवत राजा हुश्रा था | प्रादेशिक राज्य कीकोन बात ? भिष्ुश्रो ! सुमे 
यह विचार हुश्रा--यह मेरे कित कम॑का फलै, क्रि कर्म का द्विपा 
है जिसे कि मेँ दस समय एेसा तपस्वी श्रौर देषा प्रतपी ह १ तब 
भिश्चु्रो । सुम्रे यह विचार हू ्रा--यह मेरे तीन कर्मो का फलहे, तीन 
कर्मोका विपाक है,...- जै कि दान का, ( दन्छिय-) दमन का 
संयम चछा 1... 

“श्र ठ सुखदायक पुर्य को करे । दान दे, समञ्राचर्ण करे भ्रौर 
मैत्री-चित्त की भावना करे । इन तीनों सुखदायक धर्मो" का भावना करके 
बुद्धिमान व्यक्ति दुःख रहित सुखलोक [ = बद्मलोक | म वेदा होना हे!" 


३, पुण्य-काय मेँ देर न करना 


भिष्चुशरो ! एक बात की भावना करने पर, बह्ने पर, वष्ट इस जोक 
श्नोर परलोक्छ दोनों के जिए दितकारकं होती है! कौन-सी एक बतत? 
पुण्य करने मे भ्रमाद्‌ न करना! भ्ष्ुश्रो ! इस एक बात कौ माचना 
करने पर, बढ़ाने पर, यह इस लोक श्रौर परलोक दोनो के ज्ये हित- 
कारक होती डे 1... 


-श्ुद्धिमान जोग पुख्य करने मं प्रमाद न करने की प्रशंसा करते है । 
प्रमा न करने चान्ला जुद्धिमान ग्क्त दोनों हितो को प्रकत कताहे, जो 


( ५१५. 
कि इस लोक ष्टा हित हैश्रौरजो किं परलोक का हित हे । दोनो हिरतो 
की प्राति से धीर व्यक्ति "पर्डित' [ = जुद्धिमान ] कहा जाता हे !* 
४. हड़यों का कका 

िन्लुश्रो ! कल्प भर॒ आवागमन के चक्कर मे पदे रहनेवाले एक 
व्यक्ति की हड्ियों का कंकाल, हङ्यां का समुह, हडयो का देर इतना 
चा होगा जितना कि यह वेपुख्य पहाद है, यदि कोद उन्दं जमाः 
करनेवाला हो श्रौर वह जमा फी इई नष्टनहों 1... 

“यदि एक कल्प भर एक आदमी की हङ्ियां जमा की जा, तो 
उनका ठेर पहाड़ के समान हो जाय । महर्षिने षा का हे । ( श्रौर वह 
मी ढेर ) राजगृह ॐ समीप स्थित गृध्रकूट ( पह।द़ ) के उन्तरवाज्ञे वेपुल्य 
पहाड़ के समान ऊचा दो जाय ! जब श्रादमी भली प्रकार ज्ञान से दुःख, 
दुःख से सुक्तिश्रौर दुःख की शान्तिक शरोर ज्ञे जानेवाे आयं श्रष्टाद्धिक 
मागं -- ( इनचार ) श्रायं सर्स्यो < को देखता हे, तब वह श्रधिक्‌ से 
श्रपिक सात बार जन्म ले, सांसारिक सव्र बन्धनो के खत्म होने स दुःख 
का श्रन्त करनेवाला होत्ता हे 1” 


५. मूठ बोलना 

भिष्चुश्ना ! जो व्यक्ति एक बात का उल्लंघन कर गया है उसके जिए 
मे को भो कायं रेसा नदीं देखता जो कि वहन कर सके! कौन एक 
बात नो कि भिज्ुश्रो ! जानवूू कर मूठ बोलना है 1... 

“एक बात का उर्ल्लंघन कर जो मूठ बोच्रता दं, उस परलोक के 
चिन्तन रदित पुरूष के चिए कदं पाप रसा नहींदहै, जो चह न करं 
सके }“ 

६. बोट कर खाना 
भिद्ुश्रो ! दि प्राणी बोधकर गाने के फल कोष्ठा जर्ने, जेसा 


(. ~ 


कि मँ जानता, तो बिना दिए न खां ओर उनके चित्त को कंजूस) का 
मैल न पकडे । जो उना श्नन्तिमिकौर हो, उसे भी बिना बटे न खार्ये, 
यदि उनको लेनेगले हो चु कि भिलुश्नो ! प्राणी बि कर सानेके फञ्चको 
रेखा नहीं जानते दै, सैसा कि मै जानता ह, इसलिए बिना दिये स्वाते 
ह श्रौर कंजूसी का मैल उनके चिन्तको पकडे रहता हे !... 

“यदि प्राणी पत्ता जानें, जैसा कि महर्षिं ने वटर खाने के फ 
को बतल्लाया है, तो वे कंजूसी के मैल को दटाकर पवित्र मन से समय 
पर भ्रार्योः को दान दे, जिन्द क्रि देने मे महाफल होता है 1 बहुत से 
शरान देने योग्य लार्गो को रन्न श्रौर दान देकर यर मनुष्य-योनि से च्युत 
होकर दत्ता स्वगं को जाते ईह । वे स्वगं मे जाकर वहां इच्छुानुरूप श्रान- 
न्द करते है । बोधकर के खाने के फल को कंजूसी-रहित लोग पराक 
करते हं \” | 

क. 
७. मत्री-मावना 

भिष्ुभरो ! जो कोर श्रच्छौो गति प्राप्त कराने चाक्ते पुर्य-कर्म है, वे 
सब मत्रो-चेतोविसुक्ति क सोखदवें भाग के बराब्रर भी नहीं उतरते, स्क 
मेत्री-चेतोविसुक्ति ही उनसे बढ़कर प्रकारित होती, दमकती श्रौर चमकती 
हे । भिचयुश्रो ! जैसेजो कुचं तारों छा प्रकाश हे, वह सव चन्द्रमा के 
प्रकाश के सोलहवें भाग के बराबर भी नहीं उतरता, बर्कि चन्द्रमाकी 
म्रकाश हौ उनसे बद़कर प्रकाशित होता, दमकता शौर चमकता ह । इरी 
प्रकार भिन्ुश्रो ! जो कोद श्चच्छी यति प्राप्त करानेवाल्ते पुस्य-कमं ह, ते 
सब मत्री -चेतोविञुक्ति के सोलह माग के बरात्रर मा नहीं उतरते, अदि 
मेत्रा-चेतोविपुक्ति दा उनसे बहकर प्रकाशित होत्ती, दमत भौर चम- 
कती हे । निल्ुश्रो ! जैसे वषा के पिले महिने मे शरद्‌ ऋतु मे बादज्ञ- 
रहित विश्यदध आकाश मे चदता हुश्च सूयं श्चाकर्रा मे केले इये सरे श्न्ध- 
कार ष्मो नाश प्रकाशित होन, दुमकना, रौर चमकता है । इसी प्रकार 
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िक्षु्रो ! जो कोई अच्छी गति प्राप्त कराने वाल्ञे पुर्य-कमं है, वे सब 
मेत्रो-चेतोविश्ुक्ति के सोलदवें भाग के बराबर मो नदीं उतरते, बस्कि 
मैत्री-चेतोविसुक्ति ही उनसे बदकर प्रकाशित होती, दमकती श्र चम- 
कती हे । भिज्ुश्रो ! जैसे रात के बीतने पर उषाङाल में श्चुक्रतारा 
प्रकाशित होता, दमकता श्रौर चमकता है । इसी प्रकार भिक्घुश्रो जो 
को श्रच्छ गति प्रत कराने चाज्ञे पुण्य कमं है, वे सब मेत्री-चेतोविसुक्ति 
के सोहे भाग के बराबर भी नदीं उतरते, बस्कि मैत्री-चेतोवियुक्ति हा 


उनसे बढ़कर भरकाशित होती, दमकतीं श्रौर चमकती हे । ... 
“"ो स्छतिमान श्रप्रमाण सत्री की मावना करता दहै, उससे संयोजन 


निर्वाण को देखते हए दुबल होते हँ । वह यदि एक भी प्रणी से शुद्ध 
चित्त से त्री करता, तो उसी से यह पुण्यवान्‌ होता है श्रौर यदि 
सब प्राणियों पर मन से श्रनुकम्पा करतादहे तो बह श्चायं बहुत पुख्य 
कमाता है) जो राजपिं प्राणियों से भरे पृथ्वी को जीत्तकर दान देते 
दए विचरण क्रिए श्रौर श्रश्वमेध, पुरुषमेध सम्मापास, वाजपेय श्रौर 
निरगल् ( = सवमेध ) को द्विये, वे भत्री-चित्त की भावना करने के 
सोलदवे भाग के बराबर भी ( फल का ) श्रनुभव नहीं चयि! जैसे कि 
चन्द्रमा के अकाश ॐ समन्त सव तारा-समृह । जो न इनन करता हे, 
न हित करता हे शरीर न बरबाद्‌ कर्ता है तथा समी प्रायिर्योसे मत्री 
करता है, रसे श्वि सेमी हुस्मनी नदीं होती ।* 


दुखराः किफाकतः 
पहला वगं 


१. इन्द्रिय संयम 

भ्ष्ुश्रो [दो बातो से युक्त भिक्ष इसी जन्मे दुःख, पीडा, 
परेशानी श्रौर सन्ताप के साथ विहरता है तथा शरीर द्मे पर उसकी 
दु्ति जाननी चादि । क्िनिदो १ इन्द्रियों में संयम न करना श्रौर 
भोजन करनेमं मात्रा न जानना। 

“जिस भिश्च के चक्ु, खोत, घ्राण, जिह्वा, काय शरोर मन-- हतने 
दवार गुक्ष नहीं है, मोजन करने मे मात्रा नहीं नाननेवाला श्रौर इन्द्रियो मे 
असंयम हे, वह दुःख पूवक शारीरिक दुःख तथा चेतसिकू दुःख को प्राप 
होता है उस प्रकार का ( भिक्ष) जलते हुये काया शरोर जक्लते टुये चित्त 
से दुःखपूवक विहरता है, 

२. इद्दरिप संयम 

भिष्षुश्रो ! दो बातो से युक्त भिष्चु इसी जन्म म सुग्ब, पीडा-रहित, 
परेशानी रदित श्रौर सन्नाप रहित विहरता है तथा शरीर द्ूटने पर... 
उसकी सुगत्ति जाननी चाहिए । निनदो ? इन्दियो मं संयम करना श्नौर 
भोजन करने मे मात्रा जनन! 

“जि भिश्च के चक्षु, सोत, घण, जिह्धा, काय शौर मनन 
द्वार मलगी श्रकार गुप है, भोजन करने मं मात्रा जानने ब्राला श्रौर इन्नरो 
मे संयमी हे । वह सुल पूतरक शारीरिक-सुत्र तथा चैतलसिकनसुख को प्राप्त 
हेता है । उस प्रकार का [ भिक्ष ] न जलती हृद काया श्रौर न असे 
हृ चित्त से सुखपूवंक विहरता हे ।? 


( \५ ) 


३, संताप देनेषाली चातं 


मिश्रो ! दो वातं संताप चैदा करने बाली हँ । कोन दो १ भिदश्नो | 
रहो कोद उचम कायं न क्रिया, पुण्य न क्रिया! भय की रन्ता न किया, 
श्रौर पाप कमं कि हरा होता हे, वह मने उत्तम कायं नदरी किया' सोच 
संताप करता है, ने पाप किया" सोच संताप करता है। मिक्षुभ्नो! ये 
दो बातं संताप चैदा करने वाली हे । 

“शारीरिक, वाचिक श्रथवा मानसिक तथा दूसरे मी बुरे कहलाने 
वाज्ञे दुष्कमं को करके, पुख्य कमं को न कर, बहुत पापकम कर, शरीर 
छूटने पर वह दुघ द्धि नरक में उस्पन्न होता हे । 


ट, हषित कटने बाली बातं 


सि्चुश्रौ } दो बातें संताप नही पैदा करने वाल्लीहै। कौन दो! 
िष्षुश्रो ! यह कोद उत्तम कायं किया हुश्रा, पुख्य किया, भय की रक्ता 
क्षिया श्रौर पाप-वरम नही करिया ह्र होता हे, वह चैने उत्तम छायं 
द्याः सोच संनाप नदीं करता हे सिश्रुश्नोये दो बातें संताप नहीं पैदा 
करने वाली हे 1... 

«शारीरिक, वाचिक श्रवा मानसिक तथा दूसरे भोरे कद- 
दाने वाक्ते दुष्कमे क्म छोड करके, पाप कसं को न कर, बहुत 
पुण्य कर्म॑ कर, शरीर च्रूटने पर चह जुद्धिमान स्वगं ॒मे उत्पन्न 


होता ह 1 
५. बुरा शोल 


भिक्ुश्नो { दो वार्तो से युक्त व्यक्ति लाये हुए को डालने के समान 
नरक मे पदता है! किनि दो! इरे शन्न श्रौर बुरी ष्शि{ = 
धार्या ] से 1... | 
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"खुरे शील श्रौर खुरी द्ष्टि इनदो बातो से जा युरुष युत्त. हेत 
दे, वह दुबुद्धि शरीर दने पर नरक में पैदा शेता है 1” 


६. भला शोल 
भिष्वुश्रो! दो बातों से युक्तं से लाये इये को डाबने के 
समन स्वगंमे चैदा होता है। छिन दो भले शील श्रौर भक्ती 
दृष्टि से 1... 
“भले शील श्रोर भली दष्टि--इन दौ बार्न से जो पुरुष युक्त होता 
है, बह बुद्धिमान शरीर छने पर स्वर्ग मे पदा होता दै!" 


७, संकोच 

भिक्घश्रो श्र-परिश्रमी श्रौर श्र-संकोची भिक. संबोधि ( = परम हान 
निर्वाण श्रौर सर्वोत्तम कल्याण की प्राप्रि के किए श्रयोग्य ह! भिक्षश्रो 
परिश्रमी श्रौर संकोची भिन्त संबोधि, निर्वाण श्नौर सर्वोत्तम स्या को 
क्षिके क्तिए योग्य हे।... 

“जो अ-परिभ्रमी, श्र-संकोची, आलसी, प्रयस्न-रहित, मानसिक तथ 
शारीरिक श्राक्स्यर की श्रधिकता से युक्त, निल श्रौर दुर्य कर्मौ को 
करने मं श्राद्र नहीं करने वाला है, उस प्रकार का भिक्त, उत्तम सम्बोधि 
की प्रात्ति के लिप्‌ अयोग्य हे! श्रौर जो स््तिवान्‌, श्वाना, भ्यानी, परि. 
श्रमी, संरोची तथा प्रमाद्‌ नहीं करने चला है, चह जन्म श्नौर दुढपे 
के बन्धन को यहीं काट कर सर्वोत्तम सम्बोधि ( =क्षान कोष 
लेता हे 1” 


८. बहकने के लिए नर्ही 


भिक्ष भरो ! यह वह्चयं लोगों फो बहकने- कोगो से अङ कलवान 
शनौ लाभ, सत्कार तथा प्रशंसा पानके जि नहीं रहा जाता कि शडोय 
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सुक एेखा जार्ने" । बष्कि भिक्षश्रो ! यह ॒ब्रह्मचयं संयम श्रौर त्याग ढे 
लिए रहा नता हे 1... ` 

“उन भगवान्‌ ने बतलाया हे कि उपद्रव-रहित, निर्वाण को पू्चाने 
वाल्ला यह बरह्मचयं संयम श्रौर स्याग के लिए हे! यह मागं महान्‌ 
महर्षयो द्वारा चल्लाया गया है । भगवान्‌ बुद्ध के बतलने के शनुसार 
जो-जो जोग इस मागं पर चलते है, वे शास्ता ( = बुद्ध ) की आज्ञा काः 
पालन करने वाले दुःख का अन्त कर डाल्ञेगे 


8. लाभ-स्कार के लिए नदीं 


भिश्षुश्रो ! यह बह्मचयं लोगों को बहकाने, लोगों मे बड़ा कहलवाने 
श्नौर लाभ, सत्कार तथा प्रशंसा पने के लिए नहीं रहा जाता ढि शलोग 
सुकरे एेखा जनं ।' बरक भिक्षुो ! यह अह्मचयं भ्रमिन्ता१ ° ्रौर 
परिष्ठा? › के ज्लिये रहा जाता हे |... 

“उन भरावा ने बतलाया दे कि उपद्रैव-रहित, निवांश को पहुचाने 
वाल्ला यह जह्यचयं भिका चौर परिक्षा के लिए है । यष्ट मागं महान 
महरिया दारा चन्ला गया है । भगवान्‌ चुद्ध के बत्तल्लाने क ्नुसार जो-जो 
ब्लोग इस मां पर चलते है, वे शास्ता की श्राक्ता का पाल्लन करने बाल 
दुःख का शन्त कर डाक्लेमे | 


१०. सवेग से यृक्ति 


भिक्षु्ो ! दो बातो से युक्त भिष्ठ. इसी जन्म मे श्रधिक सुख सौम 
नस्य के साथ विहरता है श्रौर श्चाश्रवो१२ ८ ~ चित्त-मललो ) ॐ सय ढे 
दिए उदित रूप से प्रयत्न करतादहै। क्रिनिदो! संवेग चैदा होजेवाली 
ार्सोमे संवेग करने श्रौर संवेग ॐ लिए उचित रूप से भ्रयटन 
करने से |... | 
४: 


(५ ५८ ) 


“परिश्रम चतुर, बुद्धिमान भिक्त जान से मल्ी प्रकार देखकर संवेग 
पदा होनेवाली बातो मे संवेग करे ! इस प्रकार विष्ठरमे वाला, परिश्रम, 
श्त श्रौर चंषवज्लता-रषटित ( भिक्त ) चिन्त की समाधि ( = एकाग्रता ) 
मे लगे हये दुःख ॐ चय को प्राप्त ्टर लेता है 


दसरा वगं 
१. दो वितक्‌ 


भिक्षुश्रो ! तथागत रहत्‌ सम्यक्‌ सम्बुद्ध को प्रायः दो वितकं हश्च 
करते है । कल्याण करने का वित्व शौर एकान्त-चिन्तन का वितर्क | 
भिष्ु्यो ! तथागत किसी को दुःख नहीं देनेवले ह, किसी को दुःख न 
देने मेष्ठी लगे रते है, इसलिए भिश्चुश्नो ! किसी को दुःख नदं देने- 
चाज्ञे तथागत को प्रायः यदी वितक्‌ श्रा करता है- ननं इस दया ( = 
चाल-दाल्ल ) से ससी भी चेतन या जड को पौड़ नींद रहारः] 

भिक्षु ! तथागत एकान्त-चिन्तन वाज्ते ह, पकान्त-चिन्तन नें 
लगे रहते दै, इसक्तिये भिश्ुश्रो ! एकान्त चिन्तन वाक्ते नोर पान्त 
चिन्तन मे लगे रहनेवान्ञे तथागत को प्रायः यही वितकं दृश्या करता डै-- 
“जो चुरादयां थी, वह सब दूर हो गरहः 12 इसि सिष्युश्रो । तुम लोम 
भी किसी को दुःख नहीं देनेवाले रौर किसी कोदुश्वनद्वेनेमे ही लभे 
विरो । भिक्षुश्रो ! तब किसी को दुस्वन दैनेमे लगे हपु बिहरनेवा्ष 
त॒म लोगों को प्रायः यद्वी वितकं श्रा करेगा--्म जोग इस यां चे 
किसी भी चेतन या जड़ को पीदा नष्ट रहे द) 


सिष्चश्रो ! पएकान्त-चिन्तन वाक्ते श्रौर एकान्त.व्विन्सन सं कमे 
विहरो । मिश्ुश्चो ! तव एकान्त-चिन्तन वाज्ञे श्रौर एकान्त चिन्तन से 


( ५९ 


जगे इये विहरने वाज्ञे तुम लोगो को प्रायः यही वितक इु्ा करेगा-- 
क्या जरां हे? क्या दूर नहीं हुश्रा ? किसे दो ?.ˆ 

“न सहे जाने लायक को सहने वाक्ञे, ( मोह रूपी ) अन्धकार को 
दर करनेवाक्ञे, ( भव-सागर से ) पार हो गये महर्षि, जिन्होँने पाने लायक 
कोपाक्ञिया है. ्रपनेकोक्श से कर ल्ियादे, जो श्राश्रव-रहित दहै, 
विषमता को तर गमे ई, तृष्णा के नाश से निसुक्हो गये दहै, जो सुनि 
दँ रर श्रन्तिम शरीर धारण करते है, जिन्होने श्रभिमान को छोड दिया 
हे, जि मेँ बुदरपि को पार किया हुश्रा कहता हं, उन भगवान्‌ बुद्ध को 
दौ वितकं हुश्रा करते हँ ! पटल्ञ। कल्याण मे लगने का वितकं रौर दुखरा 
त्चिन्तन का वितकं 1 

पथरीले पाङ की चोटी पर खडा ८ पुरष ) जेते चारों श्रोरं जनता 
को देखे, उसी तरह सर्वर नेत्र वात्ते महाप्रज्तावान शोकरहितं भगवान्‌ 


बुद्ध धमं रूपी महल पर चद्ृठर्‌ शोक्र-निमग्न,जन्म जरा से पीडित जनता 
को देखते है 1 


२.दो प्रकार फे उपदेश 


मिष्युश्रो ! पयाय से तथागत श्रहत्‌ सम्यक्‌ सम्बद्ध के उपदेश दो 
प्रकारके होतेहँ। कौनसेदो "पापको बुराई के तौर से देखो" यदु पदक्ञे 
तरकार का उपदेश दहै)! "पपफोकरुराहै के तौर से देखकर उसे निर्वेद 
करो, चिरत होश्रो, विमुक्त होश्रोः यह दूरे प्रकार कां उपदेश हे) 
भिच्‌.्रो ! पर्या से तथागत श्रहंत्‌ सम्यक्‌ सम्बद्ध के उपदेश दो प्रकार 
के होते ह 1-- 

“सव प्राणियों पर श्नुकम्पा करनेत्राज्ञे तथागत चजुद्ध के उपदेश पर्याय 
सदो प्रकारके के ररे ई! पक बुरह को देखो श्रौर दुसरा उससे 
विरक्ते चित्त बात्रे होकर दुःख का रन्त करोगे ।* 


( २० 


३. अच्छे-वुरे के अगुश्ा 


भिक्षु्रो ! बुरे कामों को करने के किये अविद्या श्रगुश्रा हे, जिस 
श्रनुगामी निलल॑नता श्रौर श्रसंकोच हँ ¦ भिक्त श्रो ! भक्ते कामो को करने क 
जिए विधा श्रगु हे, जिसके श्रनुगामी लन्ना श्रौर संकोच $ 1... 

"इस ल्लोक तथा परलोक मे जो कोद दुर्गतिर्यौ है, सभी श्रविधा ऊ 
कारण है । इच्छा रौर लोभ से उत्पन्न ड, जब श्राद्मी बुरी नियत वालं 
निलन श्र पुण्य करने मेँ आद्र करनेवाला नहीं होता है, तथ वह पाप 
कमाता है श्रौर उससे नरक आता है! इसलिए भित्तराग, जोम 
श्रोर श्रविदया को छद्‌ विद्या उत्पन्न कर सच ुर्गतियो से छुट 
ज्ञाय 1 


४. बुद्ध को स्पृहा 


मिष्षुश्चो ! वे प्राणौ बिर्छल ही वंचित, जो कि रयं प्रज्ञासे 
वंचित हँ । वे इसी जन्म में दुःख, पीड़ा, परेशानी श्नौर संताप ॐे साथ 
विहरते हँ तथा शरीर छ्टने पर उनके जिए दुगंति जाननी चाहिये । 
भिष्चश्चो वे प्राणी वंचित नहीं है, जो कि श्रायं प्रज्ञा से वंचित नहीं हं । 
वे इसी जन्म मे बिना पीड़ा, परेशानी श्रौर संताप के, सुख-पूवंक बिहरते 
तथा शरीर दृटने पर उनके लिए सुगति जाननी वाहये 1... 

“देवतार्थं सहित सारे लोक को देखो, भरह्ञा से बंचित, नाम श्रौर 
रूप मेँ श्राशक्त हो “यही सत्य है" समता हे । जो यह राग श्रादिको 
नष्ट करने वाली प्रहा हे, वष्ठी श्रष्ठहै, जो छि बार-बार जन्भ क्तेन ॐ 
खात्मा को भज प्रकार जानती हे । | 


देवता श्र मनुष्य उन स्छतिमान तथा प्रज्ञावान बुद्धो की स्पृष्टा 
करते द, जो कि श्नन्तिम शरीर धारण करने वाले है !* 


( २१ 


५. लजा ओर संकोच से लोक का पालन 


भिष्षुश्नो ! दो परिश्चद्ध बातें लोक का पालन करती हँ । कौन-सी दो ? 
लज्जा श्रौर संकोच । भिक्षुश्रो यदि वे दानो परिशुद्ध बतं लोक का पालन 
न करं तो यँ माता, मौसी, मामी, गुरवाइनि या बर्डोकोल्लीकामेद्‌ 
न जान पडे, रोक मँ उक्ती प्रकार मर्यादा न रहे, जैसे की बकरी-सेद, 
खगी-स्र, त्ते -गीदड । चू कि भिक्तश्रो! येदो परिशुद्ध बातें जोक 
का पाक्लन करती हँ, इसलिए माता, मौसी, मामो, गुरुवाइनि या बहो की 
स्त्री का मेद्‌ जान पड़त। दे । 


““जिनमे जलजा शौर संकोच बिल्कुल नहीं डे, वे परिशिद्ध बातों से 
रहित व्यक्ति जन्म भ्रर श्त्यु मे पडे रहते दै । ¡कन्तु जिनमें ललना ञ्नौर 
सकोच मली मोँति बने हं, जो बद्यचयं का भली प्रकार पालन करने 
वाले दें, वे शान्त व्यक्ति फिर जन्म नहीं जेते 1 


६ निर्वाण 


भिष्चुश्रो ! ( निर्वाण ) श्रज्ञात, श्रभूत, शङ्कत श्रौर श्रसंस्कृत्त हे । 
यदि भिदु श्रो) ¡ यह श्रजोत, श्रभूत,. रकृत, भौर असंस्कृत न होता, तो 
जात, भूत, कत, संस्कत का निस्तार नहीं दिखा देता ।... 

^ यह शरीर ) जात, भूत, उद्पन्न, कत, संस्कृत, श्र-घुव, चुदापा 
श्रौर श्ू्यु से पोदित, रोगों का घर, ( क्षण- ) भंगुर तथा भ्राहार शौर 
मृषा से होने वाल्ञा है, उसमे प्रेम करन! रक नहीं । उसका निस्तार 
< = निर्वाण ) शवन्त हे, चह तक से नदीं जाना जा सकता, चह ध्रव, 
श्रजात, न उसपन्न होने वाल्ला तथा शोक शौर राग रहित हे, समी दुरो 
कादहां निरोधो जता हे, वह सखंस्छ्यो की शन्ति एवं ( परम ) 
सुख हे! 


( रर ) 


७. दो प्रकार का निर्वास 


भिचुश्रो ! निर्वाण घातु दो प्रकार कहै! कौननसीदो?(?) 
सोपादिशचेष निवांख धातु श्रौर (२) श्रुपादिकशेष निर्वांश-घातु ! 
भिश्चश्रो १क्याडे खोपादिभेष निर्वाख-धातु १ य निक्षश्नो ! निद 
अहत्‌, सीखणाश्रच ( श्राश्रव रहित ), बह्य्चयपृण, कृतकस्य, उतरे-भार, 
पने मतलब को प्राप्त, सांसारिक बन्धनो ते रहित भ्रौर भली प्रकरसे 
रदित शौर भली प्रकार जानकर वियुक्त दो गया होता हे, उसक्छो पाचों 
इन्द्रियं होती ही हें, जिनके शान्त न होने से भ्रिय-्प्रिय क] श्रनुभव 
करता हे, श्रौर सुखदुःख भोगता हे, हन्तु उसके जोराग का चय हाना 
हे, दवष क! क्षय होना हे भ्रौर मोह का त्य होना हे, भिच्तश्नो ! इस 
ही सोपाधिशेष निवांण धातु कते हं । 

भिक्षश्नो ! क्या है भ्रुपादिशेष निर्वाण-धातु १ यषां जिष्ुश्रो । 
मिच्च. ! अहत..-.--भली प्रकार जानकर विमुक्त हयो गया होतार, 
भिक्षु श्रो उसके सभी श्रनुमव यहां ही शअनसिनन्दनीय श्रार शान्त ह 
जायेगे । भिन्तुश्रो [ इसे श्रनुपादिशेष निर्वांण-धातु कहते ह । भक्षश्चो ! 
यह दो प्रकार क निर्वाण-घातु ह| 


अनासक्त रौर चक्षमान भगवान्‌ बुद्ध ने निर्वाण-घातुको दनद) 
प्रकार का बताया है! एक धात का नाम सोपादिश्वेपदहे, जो इसी शरीर 
में बार-बार जाने वाली तृष्णा के प्तय के बाद प्राक्ततो हे, भ्रौर दूसरा 
अनुपादिशेष है, जो शरीर टे पर प्रप्त दो्ती दे, श्रौर जिसे प्राप्न होने 
पर उत्पति बित्छुल्न दी रक जाती है 1 जो विसुक्त-च्ित्त अहत्‌ संसार में 
बार-बर ल्लाने वाज्ी वृष्या के ्षयके वाद्‌ शरसंस्छृत पद्‌ को जन ज्ञेते 
है वेधमंकेसारकोपा, निर्वा क्षग्न हुये सब प्रकार की उस्पसि 
कोत्याग देते!" 


( २३ ) 


८. एकान्तबास करना 


भिक्षुश्नो ! एकान्तवास करते एकान्तवाख म लगे, मीतरो चित्त को 
शान्त करने मे जुटे, सदा ध्यानमें लगे, विपश्यना से युक्त श्रोर एकान्त 
स्थान मं श्रधिक रहने वाले होकर व्िहरो । भिश्चुश्रो ! एकान्तवासर करने 
वाजे, एकान्तवास मे लगे, भीतरौ चित्त रो शान्त करने में जरे, सदा 
ध्यान में लगे, विपश्यना से युक्त श्रौर एकान्त स्थान म अधिक रहनेवाले 
होकर विहरते हुए (भिष्ु) ॐ लिए दो फलो मे से कोर एकं फल जानना 
चादिये-इसा अन्म मे श्रहसर की परासि (= क्ता ) या क्लेशते के होने 
पर अनागामी-भाव 1... 

“जो शान्त-चित्त जाना. स्ष्रतिमान शरोर ध्यानी है, काम-भो्गो में 
ध्रनाक्षक्त हो भल्ली प्रकार धमं को देखते ह, जो म्रमाद्‌ नहीं करनेवाजञे 
तथा प्रमाद करने मे भय खने वक्ति, वे मार्गं से च्युत होने के योभ्य 
नदीं दहं, वतौ नित्रण के निकट ही पूर्व गये है ।” 


& गु से युक्त होकर विहरना 


मिष्श्नो ! शि्ताश्रो के गुण से युक्त, उत्तम प्रज्ञा, विमुक्तिसार शौर 
भरष्ट स्ति क साथ विहर । सिश्षश्रो ! शिक्षा के गुखो से युकर, उत्तम 
प्रत्ता, विञ्युक्ति-सार शरीर श्रेष्ठ स्ति के साथ विहरने चाज्ते के क्ियेदो 
फले मे सं कोद एक फल जानना चाहिये --हसी जन्म से चघहंस्व की प्राक्षि 
या क्लेशं के रहने पर श्रनागामी-भाव | .. 

“जो श्रशंदय ( = श्रत्‌ ) हदे, जिसे ऊद मी स्वागने को रब 
मही ह, ज} उत्तम प्रज्ञ! पाक्जियादहै, जो जन्म के खर्म होने को देखने 
वादा ह, श्रीर्‌ जो श्रमिमान रदित्त हे, उस अन्तिम शरीरधारी सुनि को 
बुदापा पार कर मया कता इसलिए भिक्षश्रो ! सदा ध्यान में लीन, 


( रे ) 


एकाग्र, परिध्मी ओर जन्म के खतम ने को देखने वाले होकर सेना- 
सहित मार को पदाद्‌, जन्म रौर ॒शष्यु को पार कर जाश्रो 1” 


१०. सोने बाते उठो ! 


“भिक्षो ! भिस्‌, जागरणशील हो, स्छ्ति श्रौर सान से युक्त, 
एकाग्र च्रौर प्रमुदित, प्रसन्न श्रर पुण्य कर्मो को करने के दिए समय 
जानने वाला होकर चिरे । भिक रो ! जागरणश्ील हो, स्षटति श्रौर हान 
से युक्त, एकाम, भ्रयुदित, प्रसन्न शौर पुण्य कर्मो को करने ऊ ज्लिए 
समय जानकर विहरने चाल्ञे भिक्ष के ्लिएु दो फर्लोमे से कोद एक फल 
जानना चादहिए-इसी जन्म मे छरहंत्व की प्राप्ति या क्लेशो के रहने पर 
श्रनायामी-भाव 1... 


“जागने वज्ञे हसे सुनें श्रौर जो सोय वे उट! सोने मे जागना 
श्रष्ठ दे, जागने वाके के किए भय नदीं! जो जागरगशील, स्मृतिमान, 
संग्रह्त, एकाम, भ्रसुदित श्रौर प्रसन्न ( व्यक्ति) है, वह समयानुसार 
भली भरकर धमं का विचार करते हए समाधिस्थ हो ( श्रविथ्ा रूपो) 
च्न्धकार को नष्ट कर देता हे। इमरलिए्‌ जागरणशीलर बनो । परिश्रमी, 
जानी श्रौर ध्यान-पराप् मिच्च, जन्म ओर जुदरापा के बन्धन को काट कर 
यष्टी सर्वोत्तम ज्ञान को प्राप्त कर लेता है 1 


११. ये नरकगामी है 


भिष्यश्रो ! इन दो बार्तोकोन दछोढ्ने वाले नरकमामी ई । किन 
दो १ जो ब्रह्मचारी होते दए भी ्रपने को अ्ह्यचारी कताहेश्रौरनो 
परिपूर्णं शौर परिशुद्ध रूप से अष्यचयं पालन करने वाक्ते फो मस्मूर मे 
अब्रह्टचारी होने का दोष लगाता द! मिष्चश्रो!? :न दो बासोकोन 
छोड़ने वाले नरकगामी हे । 


( २५ ) 


“श्रसत्यवादी नरक मँ जताहे रौर व्ह भीजो कि करके "न्ह 
क्रियाः क्ता है । दोनो ही प्रकार के नीच कमं करने चाले मनुष्य मर 
कर समान होते है । कंठ मे काषाय ` ( वल्ल ) डाले कितने ही पापी श्रसं- 
यमी है, जो पापी ( श्रपने) पाप कर्मो से नरक में उत्पन्न होते द । 
श्रसंयमी दुराचारी हो राष् ऋ पिण्ड (= देश का चन्न ) खाने से श्रग्नि- 
शिखा के समान तक्च लोहे का गोला खाना उत्तम है 1 


१२. दो मिथ्या धारशायं 


भिक्षश्रो ! दो मिथ्या धारणा में पडे देवता श्रौर मनुष्यो में कोदै- 
कोड चिपट जते ह, कोर्ह-कोर दौड लगाते ह भौर कोई-कोद अरौ 
घाज्ञे ( = प्रज्ञावान ) देखते द । भिष्ुश्रो ! कैसे कोड -कोदं चिपट 
जते हँ १ भिष्युश्चो ! देवता श्रौर मनुष्य भव मे रमने वेह, मव सें रत 
है, मवमे प्रमुदित है, भव निरोध का उपदेश देते समय उनका चिन्त 
नहीं दौदता हे, नदीं प्रसन्न होता है, नदीं हरता है, नहीं लगता है । 
स प्रकार भिष्षुश्रो ! को्-करोरै चिपट जाते हे । 


भिष्षुशरो ! केसे कोरई-कोद दौड कगति ई १ कोष्-कोहैभवसेष्ी 
धृणा, लउजा जिगुप्सा करते हुये विमव ८ = उच्छेद चाहते ई । चकि 
यह्‌ श्रामा शरीर छटने पर ....उच्छिन्न हो जाती है, चिनष्ट हो जाती ह 
व्यु ॐ बाद नीं रहती ह, यष्टी शन्त हे, यदी प्रणीत ८ = उन्तम ) 
हे, यदी यथाथं है । भिक्षश्नो ! इस अकार कोको दढ 
गाते ई । 


भिष्टुश्नो ! केसे कोदै-कोडई अख वज्ञे देखते द १ य्ह मिष भूत 
{ = पञ्चस्बन्ध )१3 को भूतके तौर पर देखता हे, भूत को भूत के 
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तौरपर देकर भूत के निवेद, विराग ओौर निरोध े लिए लमा होतः 
दै । भिचचश्रो ! इस प्रकार ओरल वाले देखते है 1... 

धजो भूत को भृत के तौरपर देख, मृत का श्चतिक्रमख कर भव- 
तृष्णा के य हो जने परं निर्वाशपाकतेते ई, वे इटा-वक़्ी वस्तुनो मे 
वितृष्ण, भृत जानने वाल भिक्त भूत के चष्ट होने प्र पिरि जन्म नहीं 
देते ¦” 


त्किखराः किकः 
पहला बगं 
१. पापको जड 


भिक्चश्रो ये तीन पाप के मूल दै! कौन तीन ? लोम पापका 
मृल हे, दष पाप कामूल्ल दे, मोह पाप का मूल हं । भिक्षश्रो!ये 
तीन पापके मूल ईह... 


“अपने भीतर उत्पन्न लोभ, दष श्रीर्‌ मोह पाप चित्त चालले 
व्यक्तिकीवेसेद्धी हषा करते है जैसे रिकेले के चष की उसका 
फल 1 


२. तीन धातुय 


मिष्षुश्रो ! ये तीन घ्तुये दे । कौन तीन १ रूप-धातु, श्ररूप-धातु 
भनार निरोध-धातु 1 भिकषश्रो ! ये तीन धातु हं 1... 

“रूप धातु को जानकर, अ्ररूपो मे श्ननासक्त हो, जो निरोध ( = 
निर्वाण ) को पा सभं क्लेर्धोसेसुक्त हा गये है, वे लोग गयको 
खत्म कर दिये हं । चनाश्रव सम्यक्‌ सम्बद्ध काया से सांसारिक श्रासक्ति- 
र्टिति निकवांण का स्पशेकर, श्राशवितत्याग को भली प्रकार सात्तात्‌ करं 
शोक श्रौर राग-रहित पद ( निर््रख ) का उपदेश देते है!” 


( चे 


३. तीन वेदनायं 


भिक्चश्रो ! ये तीन वेदनां ( = श्रनुमव ) दे! कौन तीन ? सुख 
वेदना, दुःख वेदना ओर अदुःख-अ्ुल वेदना । मिक्कुश्रो ! ये तीन 
वेदनायें हे |... 

“एकाग्रचित्त, संभक्ञ श्रौर स्षतिमान बुद्ध का शिष्य वेदना शरीर 
वेदना की उत्पत्ति को जानता है रौर जां यह शान्तो जती, 
उनके विनाशक मा्गंको भी जानतां! वेदनार््रो के विनाश के बादु 
नृष्णा-रहित हो भिक्त परिनिर्वाण पाज्ञेताहे।* 


४. तीन वेदनायं 


सिष्चुभ्रो ! ये तीन वेदनार्ये है 1 कोन तीन † सुख वेदना, दुःख वेदना 
श्चौर श्रदुःख-ऋअसुख वेदना । भित्‌ श्रो ! सुख-वेदना को दुःख के तौर परं 
देखना चाद्ये । दुःख-वेद्ना को शल्य ({ = कध) के तौर पर देखन 
चाये ॥ अदुःखसुखवेदना रो श्रनिव्य के तौर पर देखना चाद्ये 
भिश्चश्चो } जब भिक्ञ, सुख-वेदना को दुःख कं तौर पर दैख लेता हे, दुःख- 
वेदनाको शल्य के तौर पर देख लेता हे, श्रदुःख-श्रसुख-वेदना को 
श्ननित्य कं तौर परदेख लेता है, तो भिष्ुश्नो ! उस भिक्त कौ श्वय 
समदर्शौ कते है, उक्लनेत्ष्खाको काट द्विया, सांसारिक बन्धन को 
उलट दिया, चन्छी तरह श्रमिमान को व्याग कर दुःख का श्रन्त 
कर दिया 1... 

“जिसने सुख को दुःख के तौर पर, दुःख को शल्य के तौर पर 
शरौर शान्त अदुःख -सुख को श्रनिस्य के तौर पर दरेख किया है, वह 
उनसे मुक्त होने के कारण समदर्शी भिक, दे । उस चभिजाश्रास शान्त 
मुनि ने सांखारिक समो यन्धनों को लौव विया ड |” 
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५. तीन खोजें 


भिक्षश्रो ! ये तीन खोज है। कौन तीन ? काम-भोग कौ खोज, 
उत्पत्ति की खोज श्रौर ब्रह्मचर्य की खोज । भिक्ष॒श्नो ! ये तीन 
खोज ह+... 


““एकाप्र-चित, संप्रत्त शरीर स्मृतिमान शिष्य खोज श्चौर खोज की 
उस्पत्ति को जानता हे श्रौर जहां यह शान्त हो जाती हँ, उनके विनाश के 
माग को भौ जानता हे 1 खोज के विनाश के बाद वृष्या-रदित दो भित्‌, . 
घरिनिर्वाण को पाल्ेता है। 


६. तीन खोजं 


भिक्षश्रो ! ये तीन खोज हँ। कौन तीन ? काम-भोग को खोज 
उस्पत्ति की खोज श्रौर बद्यचयं की खोज 1 .. 

“काम-भोग की खोज, उत्पत्ति की खोज श्रौर बद्यचयं की खोज के 
साथ---दन्हे ही सत्य मानना सिथ्या धारणश्रों को उत्पन्न करना हे, 
किन्तु जो सब प्रकारकेरागसे रहित डे श्रौर तृष्णा के नाश से विमुक्त 
हो गया हे, उक्लने खोज को स्याग दिया ह श्रौर उसकी मिथ्या धारणाय 
मी नष्टो गह ह । सोजों के खत्म हो जने पर भिक्ष तृष्णा चनौर सन्देह- 
रष्ठित शो जाता ह \* 


७. तोनं आश्रव 
भिक्षश्रो ! ये तीन श्राश्रव ( = चित्त-मल ) हे । कौन तीन १ काम 
द्माश्नव, मव धाश्च श्रौर श्रविद्या-घ्ाश्रव 1... 


““एकाग्र-चिन्त, स्रस्त श्रौर स्तिमान बुद्ध का शिष्य श्राश्रवों श्रौर 
श्माभ्रवो की उत्पत्ति को जनता हे श्रौर जहां यह शान्त हो जाते दँ, उनके 
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विनाश रेमर्गङोमी जानता! आश्रौ के तरिनाश्च के नाद्‌ तृष्णा 
रदित हो भिक््‌. परिनिर्वाण को पा तेता हे 1” 


८. तोन आश्रव 


भिक्षश्नो ! ये ततोन आश्रव है! कौन तीन १ कामः 
्रा्रव,. 1. 

"भनिसका काम-शनाश्रव क्तीण हो गया हे ओर श्चविद्या दूर हो म 
हे ! मव-आश्रवक्तीण हो गया है तथा सांसारिक असरक्तिर्यो से सुक्त 
हो गया हे, वह सेना-सहित मार को जीत कर श्रन्तिम शरीर ध्वारण कर 


रहा हे ।? 


६. तीन तष्णायं 


मिष्चश्रो ! ये तीन तृष्णायं द्ै। कौन तीन ? काम-तृष्णा, भ्र 
तृष्णा श्रौर विवर तृष्णा 1... 

“जो तृष्णा के बन्धन में वंचे श्रौर दोरी-बदो चीर्जो में श्रासक्त हे, 
वे लोग मार के बन्धन मै जये दै, वेकल्प्राण को नहींप्रा्ठ दूये 
जन्म ओर शस्यु मे पडे हये वे लोग चक्कर काटा करते हं! जो तृष्णा 
को ध्याग, छोटी-बदी चीजों मे वितृष्ण दै,वे श्राप्रचोकेष्ुयको प्राप्न 
हो लोक को पार कर किये हें ।* 


१०. म,र के रव्य से बाहर निकलना 


भिक्षुश्रो ! तीन बातों से युक्त सिच्‌, मार के राञ्य को श्रतिक्रमण कर 
सूं क समान चमकता है । किन तीन १ भित्‌ रो ! यहां भिर्‌ श्शैशय 


-शील-स्कन्व से युक्त होता हे, श्चौर धेय परजञा-स्छन्ध से युक्त 
शोता हे 1... 
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“जिसने शील, समाधि शरीर प्रत्ता को मली प्रकर भावनाकी 
हे, कह मार के राञ्य को अतिक्रमण कर सूयं के समान चम- 
कता है 1 


दसरा वगं 
१. पुण्य के तीन साधन 


भिष्ुश्यो ! ये तीन पुर्यक्िया-वस्तुयं हँ । कौन तीन ? दानमय- 
सुख्यक्रिया-बस्तु, शीलमय-पुख्यक्रिया-वस्तु श्रौर मावनामय-पुण्यक्रिया- 
चस्तु 1... 

“श्रेष्ट सुखदायक पुण्य को रे! दनदे, सम-श्राचरण करे श्रौर 
मैत्री-चित्त की भावना करे। इन तीनो सुखदायक धर्मौ की भावना 
करके बुद्धिमान व्यक्ति दुःख रदित सखुख-लोक ८ = मह्यल्ोक ) मे पेद 
होता हे 1 


२. तीन चच्चु 


भिक्चश्रो ! ये तीन चकत हे} कौन तीन १ मांस-चक्ष दिव्य-चक्त 
श्नौर प्रत्ता-चक्त । 

"“माँस-चक्त , दिज्य-चक श्रौर सर्वोघरम प्रज्ञा-चक्त -- इन तीन चक्षश्चों 
को पुरुषोत्तम ( = बुद्ध )ने कहा है) मास-चक््‌ की उत्पत्तिसे ही 
दिम्य-चक्त. उस्पन्न होतता है । जब हान उत्पन्न होता हे, तव सर्र 
्रज्ञा-चक्त्‌. उत्पन्न हो जाता हे, भिस चक्‌, कौ परासि से सरे दुःख से 
छट जाता हे । “ 


३. तीन इच्धर्यं 


मिक्चश्रो ! ये तीन इन्दियौ है । कौन तीन ? भ्ननन्तात-घ्राक्तास्थामि 
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( =नजानेको जानू गा }-दद्धिय, आज्ञा (= जानने वाली दिय 


श्रौर श्राह्ातावी ( = जानी हुई }-दंद्विय ( = अहत-्तान ) |... । 
"सीघे मागं पर चल्लने वाज्ञे, श्रभ्यास शीर सैशषय को अहंत्‌-मागं 


मे प्रथम ज्ञान होता हे, उसके बाद श्र्हत्व-कान श्रौर तत्पश्चात्‌ भ्रहत्व- 
फ से ८ प्र्ता- > विमुक्ति का हान होता हे--“सांसारिक-बन्धर्नो के 
खय के बाद सुर न पित होने वारी विमुक्ति श्रक्ठ हो गहं ।"' वट 
दद्विय-युक्त, शन्त श्रौर शान्ति-पद मे लीन सेना सहित मार को जीतकर 
श्रन्तिम शरीर धारण कर रहा है !° 


४. तीन काल्ञ 


भिक्षश्चो ! ये तीन कालल ( = ध्व) । कोन तीन ? श्रतीस 
काल्ल, भविष्यत्‌ काल श्चौर वतंमान काल 1... 
नप्राणी कथाशीलीं है श्रौर वे कथा मेँ ही स्थितदहें1वेकयाको 
न जानकर मृत्यु के बन्धन में पड़ जतेहै। जो कथा को जानकर कहने 
वाज्ञे ( = चात्मा) को नहीं अ्टण॒ करता श्रौर मन से सर्वोत्तम शान्ति-पदु 
विमोक को स्पशं कर छिया हे, वह निर्वा आराप्ठ हे, शन्त होकर शान्ति- 
पद मे छीन है । मल्ली भकार सोच.विचार कर सेवन करनेवाला धमं मे 
स्थिरता-प्राछ्च विद्वान्‌ फिर जन्म नष्टं ग्रहण करता 
५. तीन दुराचार 
भिक्ुश्रो! ये तीन दुराचार ( =दु्चरित्र ) है! कौन 
तीन { शरीरिकं दुराचार, वाचिक दुराचार श्रौरं मानसिक 


दुराचार 1..- 

“शारीरिक, वाचिक शौर मानसिक दुरावरो को तथा वृसरे ओ 
दोष हैँ उन्दे भी करके, पुरय-कमं को न कर, बहुत पाप करके, मूर्खं 
व्यक्ति शरीर छूटने पर नरक मे पैदा होता है 1” 


६. तीन सदाचारं 


भिष्ठुतरो ! ये तीन सदचारदै। कौन तोन १ शारीरिक सदाचार, 
वाचिक सदाचार, श्रौर मानसिक सदाचार 1... 


“शारीरिक, वाचिक ओर मानसिक दुराचारो को तथा दृश्वरे जो दोष 
है उन्हें मौ दोड करे, पापकमकोन कर, बहुत पुरर करके प्रज्ञवान्‌ 
व््रक्छि शरीर च्टने परस्वगं मेपेद्रा होताडे। 


७. तीन पवित्रतायं 


भिक्षश्रो ! ये तीन पवित्रता है! कोन तीन १ शारीरिक पवित्रता, 
वाचिक पवित्रता श्रौर मानसिक पवित्रता 1... 
“जो शारोरिक, वाचिक, श्रोर मानसिक्र पित्रत्ता से युक्त शननाश्रव 


= चित्तमल-रहित ) दे, उस पवित्रता से युक्त व्यित को सव्यागी 
कहते ईह \” 


८ मोन-भाव 
भिक्षश्नो ! ये तन मौन-माक ( = सौनेय) है । कौन तीन! 
शारीरिक मौन-माच, वाचिक मौन-माव श्रौर मानसिक मौन-भाव 1... 


“शारी रिक, वाचिक श्रौर मानसिक मौनता से युक्त श्चनाश्रव सुनि 
पापों को नहाकर बहा दिया करते द 1” 


8. मार के बन्धन से युक्त 


भिक्षश्नो ! जिल किसी काराग, द्वेष श्रौर मोह दूर नरी हुश्राहे, 
भिज्ुग्रो ! ह्मे कहते ह क्रि मार ॐ बन्धनयेर्खधा ड, मार के जान मेर्थसा 
कै श्रौर पापी मार के इन्टालुरूप करने योस्य हे 1 भिष्ुश्रो ! जिस किसी 
का राग, द्वेष श्रौर मोहद्र हो ययादहे, भिचुश्रो! इसे कष्टते हकि 


+ 
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वदे मार के बन्धन सर वंघा नहींह, मार कं जलम फसा नदीं ह श्रौर 
पारी सार के इच्छानुरूप करने योग्य नहीं हे 1... 

“जिका राग, द्वेष श्रौर श्रविद्या दूर ष्टो यदं है, उस वैर-माव तथा 
भय से रदित, श्रष्ट, तथागत सगवाच्‌ बुद्ध को सवल्यागी 
कष्ते है! 


१०. सथ्ुद्र फे पार जाना 


भिचुश्चो ! जिस किसी भिष्ु, या भिक्षुणी का राय, द्रष श्रौर मोह 
दूर नहीं श्रा है, भिक्ुश्रो इसे कहते है कि वह लहर, तरंग, भवर, 
मगर श्रौर रा्चस-सदहित समुद्र को नहीं पार क्य ¦ भिचचुश्रो ! जिस 
किसी मिषु यो भिच्तुणी का राग, द्वेष श्रौर मोह द्रो ग्राह, 
भिश्च ! इसे कहते हँ कि वह लहर, तरंग; भवर, मगर शौर राक्तघ- 
सित समुद्र को तैर गया, पार कर क्लिय, वद ब्राह्मण ८ किनारे भ्राकर > 
भूमि पर खड़ा गया)... 

“जिसका राग, द्वेष भ्रीर श्रविद्या दूर हो गई हे, वह मगर, रास 
श्नौर लहर सहित इस दुस्तर समुद्र को पार कर गया । वह सांसारिक 
श्रासक्ति-रहित, मृ्यु-त्यागी, बन्धन-ुक्त व्यक्ति फिर जन्म लेने के दुःख को 
दुर कर द्विया! वह क्लेशो ॐे स्त हो जने से श्रतुखनीय दो 
गया । उस्ने ग्रत्युराज को मृदढ बना दिया-रेखा जै 
कडता हं)" 


तीसरा वर 


१. भिभ्या धारणा से नरक 


भिदधश्नो ! भनि देखा हे किं जो प्राणौ शारीरिक) वाचिक श्रौर मान- 
सिक दुराचार से युक्त, श्रार्यो-की निन्दा करने वाते, मिथ्या धारणा वाल्ञे 
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श्रौर मिथ्या धारणा सेक्रिये जाने वाज्ञे कामों को करने लगेथे, वे 
शरीर चने पर ---नरक मे पैदा हए । भिक्षन्नो ! इसे में दूसरे श्रमण या 
माह्यण से सुनकर नदीं कहता ह....किन्त॒ भिकिश्रो ! जिसे सने स्वयं 
जाना है, स्वयं देखा है, स्वर्यं विदित च्या डे, उसे ही मैं 
कता हुं ।.... 

“इस छोटे से जीवन मे मखं, अस्पश्रत श्रीर्‌ पुण्य न करने वाला 
व्यक्ति मिथ्या मन करके, मिथ्या वचन बोलकर तथा शरीर से भी मिथ्या 
काम करके शरीर द्टने पर नरक मे पैदा होता है ¡“ 


२. सभ्यक्‌ दृष्टि से स्वगं 


भिततश्नो ! मैने देखा है कि जो प्राणो शारीरिक, वाचिक श्नौर मान- 
सिक सदाचार से युक्त, आर्मो की निन्दा न करने वाले, सम्यक्‌ दृष्टिवाल्ञे 
प्रौर सम्थक्‌ टि से किये जाने चाज्ञे कामों को करनेमें लगेथे, वे शरीर 
छुरने पर स्वगंमे पदा हुए) भिक्षश्रो ! इसे मेँ दूसरे श्रमण या 
बाह्मण से सुनकर नदीं कदता द. - .किन्त॒ भिक्ष्नो ! जिते मेने स्वयं 
जाना है, स्वयं देखा हे, स्य विदित कियाहे, उसेहार्मे कहता 1... 


“इस छोटे से जीवन से प्रज्ञावान्‌ , बहूश्चत अभीर पुण्य करने चाल 
स्यक्ति सम्यक मन करके, सम्प्रक्‌ वचन को बोलकर तथा शरीरसे मी 
सम्यक्‌ काम करके शरीर द्टने पर स्वगं मे पैदा होता हे । 


३. निस्तार 


भिद्श्रो ! ये तीन निस्तरणण-धातुर्य दै । कौन तीन? कार्मो का 
मिस्तरख यैच्कम्य हे, रूपो का निस्तरण घ्रार्प्य हे श्नौर जो कृद भूत, 
सस्क्रत, प्रतीव्य-समुस्पन्न ( = काय-कारण से उस्पन्न) इं, उसतक। निस्तर 
निरोघ हे |... 
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“कार्मा के निस्तरख श्रोर रूपो के श्रतिक्रमण को जान कर परिश्रम 
( भिद ) सदा सभी संस्कारो कै शमन ( =निवांण ) कौ पाले 
ड । चह उनसे सक्त होने के कारण समदर्शी भिक्तुदे। उस्र ध.भक्ता- 


म्राघ्च शान्त सुनि ने सांसारिक समी बन्धनो को लव द्विया है । 


४- निर्वाण शान्ततर है 


भिक्षो ! रूपो से श्ररूप शन्ततर ह श्रौर अरूपो से निरोध ( = 
निर्वाण ) शान्ततर है 1... 

भ्जोरूप लोक मे उत्पन्न प्रणी श्रीर्‌ जो श्ररूप लाक में रहने 
वले है, वेनर्वाणकोनप्र्ठहो फिरिजन्म ज्ञेते है! जो रूप-लोकों 
को त्याग, श्रूप-लोक मे स्थिरनदहो, निर्धण प्राप्त करलेते ष वेलोग 
ल्यु को खत्म कर दिये ह । अनाश्रव सम्यक्‌ सस्ुद्ध काय से संसा क 
श्ासक्तिरदित निर्वाण का स्पशं कर, श्रासक्तिव्याग को भस्ली प्रकार 
सात्तात्‌ कर शोक श्रौर राग-रहित पद्‌ (निर्वाय) का उपर 


देते है 122 
५. तीन प्रकारके पुत्र 


भिचश्रो ! संसार मे तीन प्रकार के पुत्र विद्यमान द फोन तीन 

छतिजात, श्रनुजात श्रौर श्रवजात । भिक्चश्रो ! कैते श्रतिजातत पुत्र रोता 
ड ? र्हा मिक्तश्रो ! पुत्र के माता-पिता बुद्ध, धमं रौर सच की शरण 
गर्‌ होते है, जीवदिंसा चोरी, व्यभिचार, श्रसत्य मापण श्रौर सुरा-मेरय 
( = शराब ) नशीली चीजों के सेवन से विरत नहीं होते षै, दुराचारी 
श्रौर पापी होते है, किन्तु उनका पुत्र बुद्ध, धमं चौर संघ की शरण 
गया होता है, जीरा, चोरी, व्यभिचार, श्रसस्य-माषण चौर सुरा- 
मेरय-नशीकी चीजों ॐ सेवन से विरत होता है, सदाचारी श्नौर पुस्यात्म। 
होता हे । इस प्रकार भि्चुश्नो ! श्रतिज्ञात पुत्र दयता है । 
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भिक्श्नो ! कैसे अनुजात पुत्र होता है? यहः भिश्चमो ! पुत्र के माता- 
पिता ब्रु, धं श्रौर संव की शरण गये होते है, जीवरिखा, चोरी, 
व््रसिचार्‌, श्रसव्य-भापर श्रौर सुरा-मेरय-नशील्ी चीर्जो ॐ सेवन से विरत 
डोते हं, सदाचारी नौर पुण्यात्मा होते है भ्रौर उनका एत्र मी ड्ध, 
धमं श्रौर संघ की शरण गया होता है ...सदाचारी शौर 
पुख्पाव्मा होता है । इस प्रकार भिक्चश्रो ! अनुजात पुत्र 
होनाडे।... 


भिक्चश्रो ! कैसे श्रवजात पुत्र होता है ? यरी भिषुञ्नो ! पुत्रके माता- 
पिता बुद्ध, धम श्रौर संत्र की शरण ग होते है,...सदाचारी शौर 
पुश््रत्मा होते है, किन्तु उनका पुत्र जुद्र, धर्मं श्रौर संघकी शरण 
गया नहीं होता दे,...-दुरचारी भ्रौर प्रापी होता हे! इस प्रकार 
भिश्च्रो ! वजात खुत्र होता हे 1... 

“ुद्धिमान्‌ अतिजात श्चोर श्रजुजात पुत्र की कामना करते दै, हन्तु 
अत्रात पुत्र को कामना नहीं करते, ज करि ऊुल का चिनाश करने ` 
वाला होता ह \ इतने पुत्र संसार मदे! जो उपासक श्रद्धा, शील 
से युक्त, उदर प्रर कंञजूरीसे रहित होते, बे घने बादल से स्रुत 
चन्दमाकी भोति सभाश्रो मं सुशोभित होते! 


६ तीन प्रकार के व्यन्त 


भिष्चुश्रो ! सारसे तीन प्रकार के व्यक्तिद। कौन तीन ? शन्रष्टि- 
सम, प्रदरेश-वर्पी चौर सर्व॑त्र-व्ी । कैसे मिश्चश्रो ! व्यक्ति श्रबृशि-सम 
होता है ? यहो भिश्रुश्नो ! एक ग्यकिति क्रिस्री भी श्रमण, आद्मण, निधेन 
वथिक्र, भिर प्र याचक रो श्चत्न, पेय, बश्च, यान, माल्लागन्ध, 
श्लेष, शय्या, श्यत्राम श्रीर्‌ प्रदीप देने वात्ता नहीं होता है । इस प्रकार 
भिश्चु्रो ! व्यक्ति श्रवृष्टि-सम होता है । 
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कैसे भिश्चश्रो १ व्यक्ति प्रदेशवर्धी होता हे ? यहं भिक्षप्रो ! एक 
ध्मक्ति किसी-किसी श्रमण, बाह्य .. श्रौर याचक दो शन्न, पेय... 
श्रौर प्रदीप देने वाल्ला दता है! इस प्रकार मिश्रो ! व्यक्ति प्रदेश 
वर्षीषोता हे! 

कैसे भिक्षो ! म्यक्ति सवंत्र-व्षीं होता हे ? यँ भिदुश्रो ! एक 
म्यक्िति सभी श्रमण, बाह्मण श्रौर याचको को देने चाद्य होत इ 
इस प्रकार भिक्षो ! च्यवति सवत्र वर्षी होता हे 1... 

“जो श्रमण ब्राह्यण, निधन, पथिक श्रौर याचको को पाकर श्चन्न, 
पेय श्रौर भोजन नहीं बौश्ता हे, वह अवृष्टि-सम हे । उसे ( बुद्धिमान्‌ 
लोग ) श्रधमयुरुष कहते दै । जो किसी-क्सी को नहीं देता ह श्रौर 
किसी-क्िसी को देता है, वह प्रदेश-वषीं हे-एेसः वुद्धिमान्‌ लोग कहते 
है । जो पुरुष भिन्त देने की वाशी बोलनेवाला होता हे, सव प्राया 
पर अनुकम्पा करनेवाला होता हे, प्रसन्न मनसे बिखेरता हे "दादौ 
। कहता है; जसे किं बादल गङ्गङ्ते श्रौर गरजते इए बरसा हं तथा 
पानी से चीची भूमिशयो भर देता, इसी प्रकार यद्य कोद्र चेता 
व्यक्ति होता है, बह धम॑-पूवंक परिश्रम से प्राक्च धनको जुटाकर भवर 
लोगो को श्नश्धी तरह शन्न श्रौर पेय से चृष्ठ रता है ।> 


७, शी्ल-पालन से खख 


भिचुश्रो ! तीन सुखो को चाहने वाल्ा जुद्धिमान्‌ व्यक्ति शीज्ञ क। 
पालन करे । कोन तीन ? “मरी प्रशंसा हः रेखा चाहने वाल्ला बुद्धिमान्‌ 
व्यक्ति शीद का पालन करे! मुके मोग प्राप्त ह्य देखा चाहुमे षाल्ञा 
बुद्धिमान्‌ भ्यक्ति शील का पान करे! (शरीर द्टने पर स्वग॑-लोक में 
पैदा होर" रेसा चाहनेवाला बुद्धिमान्‌ व्यक्ति शील्ल का पालन करे । 

प्रशंसा, घन-ज्ञाम श्रौर परलोक मे स्वगं म श्ानन्द्‌, इन तीन 
सुरसो को चण्टने चालला बुद्धिमान्‌ शील का पाद्नष्रे । यदि पपन 


(५ ३९ 


केश्ते दुष भी ( पाप ) करनेवाज्ञे का साथ करता हे, तो वह पापकर्म 
सन्देहात्मक होता हे, उसके लिये निन्दा लागू होता हे! जो जेसी चैत्री 
करता हे रौर जैसा स्थ ष्रतादहै, वह भो तसाही होता है, क्योकि 
उस्कासाथ ही वैसा है । श्रच्छा व्यक्ति भी बुरे का साथ ओौर लगाव 
रखते इर्‌ वैसे ही बिगड़ जाता हे जैसे छ विष से बे हुए बाणो के 
समूइ मे विषसे नहँ दुखा इु्रा बाण मी विषयुक्तं हो जाताहे। 
इसलिये बुद्धिमान्‌ लगने के भप्रसे बुरे मित्रका साथन करे जैसे 
सदी हदं म्ली को जो कड पुरुष कुश की नोक पर बौधता हे, तो 
कुश भी दुगन्धि बहते ह, ठेसा दी मूर्खो का साथे! शौर, जो को 
पुरुष पलास मे तगर को बौध्रतादहै, तो उसकी पर्ति्यः भी सुगन्धि 
बहाती हे, एेसा ही इुद्धिमान्‌ का साथ है । इसलिये पलास की पत्तिर्यो 
म वधन के समान श्रपने फल को जानकर बुद्धिमान्‌ दुजन का साथ न 
करे, केवल सस्पुरुप का साथ करे । दजन नरक मे ज्ञे जते ह ओर 
सस्पुरूप स्वगं पर्हचते हं 1; | 


८, शरीर नाशवाच्‌ हे 


भिकतुभ्रो ! यह शरीर नष्ट होनेदाचा हे, विन्तान विनाश होनेवौला हे 
श्रौर सभी सांसारिक श्रासक्तियां श्चनित्य, दुःख श्चौर परिवतनशाल हे 1... 

“शरीर को नष्ट होनेवाला, चिक्तान को विनाश होनिवाल्ला श्रौर 
जन्म.मृल्यु मे पडे सांसारिक भासक्तिर्यो को भय के तौर पर देखकर 
परम शांति को पा, भावितात्मा लोग समय की राह देखते हे 1" 


€. स्वभाव के अनुसार दी मेल-जोल 


भिचतश्च ! प्राणी स्वभाव के श्रनुसार दूखरे प्राणिर्यो के साथ हिलते- 
भिलते है! नीच विचार के प्राणी नीच विवार के प्राणियों ङे साथ 
हिलते-मिलते द ¦ उश्च विचार क प्राणी उच्च विचार के प्राणियों ॐ साथ 


( ४० ) 
दिल्ते-मिनते ह । भिन्नो ! प्राचीन कारम मो प्राणी स्वभाव के श्रनु' 
सार दूसरे प्राणियों के साथ दिले-मज्ञे -..मिचुश्रो ! भविष्य काल्लमें भी 
प्राणी स्वभात्र के ्नुसार दूसरे प्राणिर्यो के साथ हिल्ञेगे-भिन्धगे...-.-.1 


मिदुश्नो १ इस समय वतंमान कालम मी आणी स्वभाव के अनुसार 
दूखरे प्राणियों के साथ हिल्लते-मिलते हैँ ।.... 


““संसगं से कलेश उत्पन्न होता हे ! श्र-संसगं सेदूर हो जाता 
है ! थोढे लकड़ी के वेदे पर वटर जैत्र महासमुद्र मे इव जाय. येसे दी 
श्रालसी के साथ से ्रच्छा श्चादुनी भमी बरबाद हो जाता ह । इसन्निए 
श्राचसी श्रौर ्ुत्साही व्यक्ति को छोड दे ! एकान्त-सेवी, चायं, संयमी 
ध्यानी श्रौर नित्य उथयोग मे लगे रहने वाले बुद्धिमान्‌ के साध 


रहे | 1, 
१०, तीन हानिकर बातं 


मिश्ुश्रो ! ये तीन बातें रोचय भिक्त्‌ की हानिके लिपु! कौन 
तीन? भिष्चुश्रो! रोचय भित्‌ काम-धन्धे मे ही विचरण करनेवाला, काम-धन्धे 
मे रत श्चौर काम-घन्घे में विचरण करने लगा ह्र होता ह; बातचीत 
करने मे ही विन्वरण करनेवाला, बातचीत में रत शोर बात्त्चीत भे चिष्व- 
रण करने मे लगा ह्या होता ह; निद्रा मे दी विन्वरण करनेवाला, निद्रा 
म रत श्चौर निद्धा मे विचरण कने मे लगा द्ुश्रा होता हे) भिष्ुश्रो!ये 
तीन बातें शेष्य भिक्त की हानि के लिए है। 

भिश्चुश्रो ! ये तीन बातें शेचय भित्‌ कौ शपरिहानि के लिए ह । 
रौन तीन ? भिष्चुश्रो ! शोच्य सिन्ते, न काम-धन्धे मे विचरण करने 
वाला. , न ातव्चीत करने दही विश्वरण करनेवाक्ा.. ; न निद्रा्मेदही 
विचरण करनेचाल्ता... होता है । भिष्चुश्रो ! ये तीन बातें शेय भिष्ुकी 
अपरिदानि के जिषे)... 


(^ ४१ ) 


“काम-घन्धे म लगा, गप्पी, निद्रालु श्रौर चचल - वैसा भि्यु उत्तम 
सम्बोधि ( = ज्ञान >) को भाश्च करने के लिए श्रयोग्य हे इसलिए थोडे 
काम-धन्धेवाज्ञा, कम सोने वाला श्रौर चं चल्ता-रहितत हो । वैसा भिक्षु 
उत्तम सम्बोधि को प्राक्च करने केज्ञिष्‌ योग्य हे 1 


चौथा घगं 


१. अङ्कशल्ल वितकं 


भिष्ुश्रो | ये तीन श्रककुशल वितकं ह । कौन तीन ? निन्दितिन 
होने का चितकं, लाम-सस्कार-प्रशंखा का वितकं ओर दूसरों की दया 
का वितकं}.._. 


भजो निन्दित होने च्रौर लाभ-सत्कार तथा गौरव प्राक्त करने के 
विततकं से युक्त होता हे, श्रमास्यों से समवेदना रखता है, वह संदोजनो 
( = सांसारिक बन्धनो ) के पतयस दूरहै। जो पुत्रश्च को दोद, 
विवाद कराने से दूर श्रोर संग्रह-व्यागी है, वैसा भिन्ते, उत्तम सम्बोधि को 
प्राक्च करने के योग्य दै 1 


२. नरक में पडते देखा इं ! 


भिश्चुभ्रो ! मैने सत्कारे पदे, दबे इए चित्त वाक्ञे प्रायियों को 
शरीर द्ुटने पर नरक म उस्पन्न हश्चा देखा हे । भिकष्घुश्रो ! मैने श्रसव्छार 
मे पदे, दवे इए चित्त वाजे प्राणियों को शरीर दने पर नरक म उस्पन्न 
इभा देखा 2 1 मिष्चुश्रो ! मेने सत्कार श्रौर श्रसत्कार दोर्नो मे पदे, दवे 
इए चिम्तवाक्ञे प्राणियों को शरीर द्ुरने पर नरक मे उत्पन्न श्रा देखा 
है 1 भिष्ुश्रो } इमे में दुसरे श्रमण या बाह्मण से सुनकर नहीं कहता 


( रे ) 


ह १... भिष्ुश्रो ! मैने जो स्वयं जाना है, स्त्य देखा है, स्वयं तिदित 
किया दहै, उसे ही नैं कहता ह|... 


““सस्कार करने श्रौर श्रसस्कार दोनो से जिघ्री समाधि विचलित 
नह होवो हे, जो अप्रमाद के साथ विहरनेवाला है ! उस्र सतत ध्यानी 
सूम दृष्टि से विपश्यना करनेवाले, उपादानों को सय क्रिये हष व्यक्ति 
को सत्पुरुष कहा जातत है 1” 


३. देव-वाणिर्यो 


भिष्चुञ्चो } देवताश्नों मे समय-समय परर ये तीन प्रकार को देच 
वाशि्याँ श्रा करतो दँ 1 कौन तीन ? भिष्ुश्रो ! जिस समय श्रायंश्रात्रक 
केश-दादी समुदाकर काषाय चर्ख को पहन घ! से बेधर हो प्रव्रजितं होने 
का विचार करता है, सिद्लु्रो ! उस समय द्रेचतारशरो मे देववाणशो होती 
दे--"यह श्चायंश्राचक मार के साथ सं्माम करने फा विचचार कर रहा 
हे 1: भिष्वुश्रो ! यह पहली देववाणो देवतार््रो भे समय-समय पर दुश्या 
करती हे 1 

प्रौर फिर, भिश्युश्रो ! जिस समय श्रायश्रावक सेति ( प्रकार क ) 
“व्वोधि पा्तिक १४ धर्मोका मावनामे लगा विहरता हं, भिष्ुध्रो ! 
उस समय देवतार्थो मे देववाणी होती है-- वयह श्रायश्चरावङ्‌ मार के 
साथ संरा कर रहा है 1' भिष्षुश्चो ! यद दूसरी देववाणो देवताश में 
समय-समय पर ह्वा करती हे 1... 


ध्रौर फिर, भिष्रुश्नो ! जिस समय श्रायंश्राचक श्चाश्र्ो के नष्ट हो अजनि 
से श्ननाश्रव चित्त-विमुक्ति श्रौर प्रज्ला-विसुक्ति को दसी शरीर मे स्वयं 
स्वान स सात्तात्‌ करः प्रात टो विहरता है, सिष्ुश्रो ! उस समय देवनां 
मरं देववाणी होती हे--भ्यह धार्॑श्रावक संग्राम विक्स करं क्षिथा है 


श्नौर उसी संग्राम-भूमिमे विनय कर वास कर रहादहे! भिक्षुश्नो बह 
तीक्वरो देववाणी देवताश्रो मे समय-समय पर हुश्रा करती हे । ... 


““संग्राम-विजयी, महान्‌, निर्भय सम्यक्‌ सम्बुद्ध के शिष्य को देख- 
कर देवता भी नमस्कार करते हेहै उत्तम पुरुष ! ते नमस्कार हे, 
जो कितूने दुजय को जीतल्ियाहै तू ृ्युकी सेनाको जोत निवा 
प्रघ हो बेनरकदहो ग्येद्ो। अर्हत्‌ को देवता इस अद्मर नमस्कार करते 
हं चोर चूंकि वहषटृष्युके वशम नदीं जाता, इसलिए दवता उसको 
नमस्कार छरते हं 1" 


४ देवताके च्युत होने कै लक््ण 


भिष्चुश्रो ! जव देवता देवलोक से च्युत होने वाराहोता है, तव 
पोच पू्व-लक्तण ( = निमित्त ) प्रगट होते है --( १ } माला कुम्हला 
जादी दहे, { २) वख गन्देहो जते, (३) कखिंसे पसीना चूने 
लगता है, { >) शरीरमे कुरूव्ता श्रा जाती हे, श्रौर (५) देवता 
श्रपने दैव-ग्रासन पर श्रभिरमण नहीं करता । भिष्ु्रो ! तब देव्रता-- 
“यह देवयुच्र च्युत होने वाला है” इस परार जानकर तीन बार्तो से 
उसे ्ाश्चासन देते है--““मो ! यँ से अच्छी गति को प्रक्ष होग्रो, 
श्रच्छी गति कोग्रष्ठहो च्छा लाभ प्रा्ठ करो, श्रच्छे लामकोपा 
सुप्रतिष्ठित होश्रो 1" 

पेखा कहने पर एक मित्त ने भगवान्‌ से यह कहा - “भन्ते ! देव- 
तश्र क्न अच्छी गति प्राक्त करना क्या कहा जाता है? भन्ते! देव्रताश्रों 
को श्रच्छुा लाम प्राक्च करना क्या कहा जाता हे? भन्ते! देवता््रोको 
सुप्रतिरटति ह्यना क्या कहू जाता इ ?" 

मित्‌, ! देवतान को मनुष्य होकर उत्पन्न होना श्रच्छी यति प्राप 
करना कहा जाता हे । जो कि मनुष्य होकर तथागत द्वारा बततल्लाए गणु 
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धमे-विनय में श्र प्राप्त करना है, मिश्श्रो ! यद देवनागर को च्छा 
खा प्राप्त करना कहा जाना दहै । उसरी वह श्रद्धा चित्ते शेकी, जड 
पकड़ी, प्रतिष्ठित, द्‌ च्रौर संसार में किसी भी श्रमणा, ब्राह्यणा, देवला 
मार या ब्रह्यः से कम नहीं की जने वाङ्गी होती ठै, भित्‌ श्रो ! यह्‌ देव- 
तारों को सुप्रतिष्ठित होना कहा जाता है ।* 


“जव देवता धाय के लत्म होने से देवलोक से च्युत होता है, तव 
देवता # श्राश्वासन के तीन प्रकार के शब्द्‌ निकलते है--“मो ! य्ह सै 
च्छ गति को प्राक्च हो मनुष्यो की सहव्यता ( = मनुष्य-योनि) मे जाश्नो 
घौर मनुप्य होकर सद्धमं मे चनुत्तर श्रद्धा को प्राह करो ! तेरी वहं शरद्य 
चित्त मे पेटी, जड प्रक्डी शरीर प्रतिष्ठित हो, जाचन-पयन्त अल्ती प्रकार 
बतल्लाए्‌ गणु सद्धमं मे कम होने वान्नीन दहो । शरीरिण, वाचिक श्रौर 
मानसिक दुराचरौ तथा श्रन्य जो वूसरे दोष है उन्हं छोच, शरीर, वचन 
भौर मनसे श्रप्रमाण परिशुद्ध बहत पुखय करे; तततश्चात्‌ दान से 
मोग-सर्पत्ति पाने योग्य बडुत्त पुर कर, न्य भा लोगो को सद्म श्रौर 
गह्मचयं मे कगाश्नो । देवता जव च्यु होने वाक्ते देवता क! जानते 
दै तव इस प्रकार अनुकम्पा करके श्रारवासन देते हँ--द्ेव ! फिर 
श्राश्यो | 


५, बहुजन के दितैषी 


ये तीन व्यक्ति संसार मे उस्पन्न होते हये टुत लोर्गो ष्टे हितत ङे 
जिष्, बहुत लोगों के सुख ऊ ज्ये, लोक पर श्रयुकम्पा करने के जिए 
तथा देव श्रौर मनुष्यों के दित-सुख के किषु उन्न हाते है । कौन तीन ? 
भिष्चभो ! यहां तथागत हुत्‌ सम्यच्‌ सम्ुद्र विद्य नर श्राचरण चे युक्त 
सुमत, ल)ोक-विद्‌, श्वुत्तर ८ = सर्वोत्तम )) पुरूपो को दमन करने षे 
लिए सारथी रूप, देव-मनुर्यो के शास्ता ( मा्गोपवेष्टा ), बुद्ध श्नौर 
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भगवान्‌ संसार म उत्पन्न होतेद्ै। वह श्मारम्भ, मध्य श्रोर्‌ अन्तर्मे 
कस्याणु-कर धसं श उसके शब्दौ शरोर भावो रहित सर्वाश में परिपूणं 
परिश्चद्ध बह्यचयं को प्रकाशित करते ईह । भिष्चुश्रो ! यह पहला ज्यक्ति 
है, जो संसार मे उष्पन्न होते ह्‌ बहुत ल्लोगोके दित केलिए... 
उत्पन्न होसा । 

चनौर फिर, भिक्चु्रो ! उसी शास्ता का शिष्य अर्त्‌, प्तीणाश्रव, 
ब्रह्मचर्॑पूर्ण, कृतङ्घस्य, उतरे-मार, अपने मतलब को प्राप्त, सांसारिक 
बन्धर्नो से रहित श्रौर मद्धी प्रकार जानकर वियुक्त हो गव्रा होता हे। 
वह श्रारम्भ, मध्य श्रौर शन्त मे कल्याणकर धमं...को प्रकाशित करता 
हे) भिष्चुश्रो ! यह दूसरा व्यक्ति हे....1 

भरर फिर, भिक्षश्नो ! उसी शास्ता का शिष्य शोच्य, आयं -मागं 
मे चलनेवाला, बहुशरुन ओर शील-घत से ठुक्त होता है । वह भी श्ारम्भ 
मध्य शोर अन्त म कल्याण॒कर धर्म...को प्रकारित करता हे । भिह्युभो ! 
य तीका व्यक्ति हे....1.... 

“म्पि शास्ता संसार मे प्रथम ( व्यक्ति) दै, ( दूसरा ) उनका 
श्नुरणमौ संयमी शिष्य श्रौर ( तीसस ) श्रायं-मागं मे चल्नेवाला, 
शोचय, बहुश्रुत श्रौर शील-त्रत से युक्त (शिष्य) हे 1 ये तीनों देव-मनुयो 
स श्रं्ठ सूयं समान हेँ। वे धर्मोपदेश देते इये निर्वा के द्र 
को सरोक्ल देते हे श्रौर बहून लोगों क बन्धन को खोल देते द 1 जो सुगत 
८ = ) के शासन ( = ध्म > में भ्रमाद रहित हो, रनुत्तर साभेवाह 
( =जु्ध) दवारा बतक्ञाये मये म॑मे चलते है, वे यदींदुःख का 
श्रन्त कर डालते ई ।" 


६, अश्चुम-भाचना 
सिष्चुश्रो ! काया जे श्छ्मानुपश्यी ( = अशुभ होने का सनन 
कभ्ना ) होकर व्रिदरो, तुग्हारे भीतर श्रनापानसति ( = प्रारुवासप्रवासत 


( ५६ ) 


मे स्ति बनाये रखना >) सामने सुप्रतिष्टित हो श्रौर सब संस्कारारमे 
श्ननित्याचुपश्यी ( = श्रनित्य होने का मनन केरना ) होकर विहर, 1 
मिद्धो ! काया से च्श्युभानुपश्यी विहरनेक्रलो को जो सुन्दरता सम्बन्धी 
राग की आसक्ति ददती है, वह दुर हो जाती हे 1 आ्रानापानसति के 
भीतर सामने सुप्रतिष्ठित होने से जो बाहरी दुःखदाय मिथ्या वितकं 
होते &, वे नहीं होते ह । सब्र संस्कारो मे अनिस्यानुपश्यी हकर विहरने 
वालो को जो विद्या होती हे, वह दूर हो जातौ है, जो विद्या हे, बह 
उस्पन्न होती हे । 

“जो सदा कायामें श्रशुभ का विचार करने चाज्ञा हे, श्राचापानर्मे 
सप्रति नाये रदनेवाला हे श्रोर सन संसारो के शमन को देने 
वाल्ला परिश्रमी ( मिच्‌, ) दै, वह भिक्ष समदर्शी है, क्योकि उपमे चह 
मुक्त डे । उस श्रभिक्ञा-प्राप्त शान्त सुनि ने सांसारिक समो बन्धनो को 
को ल्लौघ दिया हे 1” 


७. धार्मिक के लक्षण 


धमं के अनुलार चलने वाले भिति का बातचीत करने मेँ यह स्वभाव 
होता है रि वह बातचीत करते हृष धमं हा कता हे, अधमं नरह । 
वितक्छं करते हुये धार्मिक वितकं हौ कहता है श्रधारसिंक वितकं नरी 
श्रथवा दोनोंकोद्ी छोड कर स्ति श्रौर मभ्रजन्य ( = शतान ) युक 
उपेषक हो व्रिहरता हे । 

“धमं मे निहरनेचाला, धम में रत, धमं का भल्ली प्रकार विशार 
करनेवाला, तथा घ्म का रमरण करने वाक्ञा मिच्‌, सद्धमं से च्युत नकी 
होता । चक्लते, खद बैठे, या सोये श्रपने चित्त को शान्त करते हण 
(परम >) शन्तिकोपादही तेता है” 
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८. अच्छे-बुरे यित 
भिश्चुश्रो ! ये तीन श्ङुशल्ल-वितकं श्रन्धकार देनेवाज्ञे, बिना आँख 
छा बना देने वाक्ते, अन्ञानौ वनानेवाल्ते, प्रज्ञा को रोकनेवाे, हानि पर्टुचने 
चाले श्रीर निर्वाण की श्रोर नदीं ज्ञे लानेवाल्ञे हँ । कौन तीन ? भिश्च ! 


ऊाम-वितकै ...... व्यापाद (= द्रोद)-वितकं... विर्हिसा ( = प्रतिहिंसा `. 
वितकं , 1... 


भिद्युश्रो ! ये तीन कुशल विततकं न श्रन्धा करनेवा्ते, न बिना रख 
का बनामेवाल्ते, ज्तानी बनानेवाज्ञे, अत्ता बद़ानेवान्ञे, हानि न पर्दचानेवाल्ञे 
ध्रौर निर्वाण क्री श्रोर ज्ञे जने वाते ह) कौन तीन ? भिद्ु्मो ! नेष्कभ्य 
( = निष्कामता )-चितकं..-., श्-ज्यापाद्-वितकं..., श्र चिहिंसा- 


शर 


वितक....1.... 


“सोन कुशल वितर्को" को करे, तीन श्कुशल वितकौं छो छोड दे। 
उठी इद धून को जिस प्रकार चष्ट शान्त चर देती है, उसी प्रकार 
श्रङ्ुशल्र वितर्को श्रौर बुरे विचारो को इवादे। टएेसा करनेवाला व्यक्ति 
चिन्त से वितकां को शान्त कर यही शान्तिपदकरोपाल्तेता दे!” 


६. ये भीतरी शत्रु! 


भिष्षुश्रो ! ये तीन भीतरी मल्ल, भीतरी शश्च, भीतरी बैरी, मीतरी 
इत्यारे रौर भीतरी खिल्लाफत करनेवाले है । कौन तीन १ भिन्ुश्रो ! 
नोभ...-दढष...., मोहद.-..1.... 


“"द्ञोम श्रन्थ उत्पन्न करनेवाला ह, लोभ चित्त को बिगादनेवाला 
है, श्रपने मीतर ही उस्पन्न मय को ज्लोग नहीं जान पतति ई । नोभा दित 
को नहीं जानता है, लोभी धमं को नहीं देखता है । भिस मनुष्य को 
ल्लोम श्रयने चशे कर लेता है, वह उस्र समय चिर्डुःल श्रन्धा हो जाता 
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ह । जो लोम को द्धोद कर लुभानेवाल्ली चीजों मे लोभ न्ह करता, 
य्ससे डोभ उसी प्रकार दुरहो जतादहै, चैसे करि पुर्न के पत्ते से 
पानोकी बद्‌ । 

“रष श्रनर्थं उत्पन्न करनेवाला है, द्षी चित्त को बिगादनेषाल्ला 
हे । श्रपने ही भीतर उस्पन्न भय को लोग नहीं जान पाते है। द्वेषौ 
हित छो नहीं जानता है, द्वेषी कर्मं को नहीं देखता है । जिस मनुष्य फो 
दवष अपने वश्य कर लेता है वह उस समय चिर्छ्ल्न श्रन्धा दहो जाता 
हे ।ओद्धंष को छोदकर दूपित करनेवाली चोजो मे ढंष नहीं करता ह, 
उसे द्र ष उसी प्रकार दृरहो जातादहे, जैसे कि पका द्ुश्ा ताङ्‌ का 
फल भटी से) 

“मोह श्रन्थ उत्पन्न करनेवाला हे, मोह चित्त को विगाइने वाला 
हे श्रपने द्यी भीतर उत्पन्न मयकोल्लोग नहीं जान पते! मोहित 
दित को नहीं जानता है, मोटि घमं को नदीं देखता हे 1 जिस मनुष्य 
को मोह श्रपने वशम करल्ेता है, वह उ समय बिर्क श्रन्धा 
हो जाताहै। जो मोहको दोद्‌ कर मोदित करनेवक्ली चीजों मोह 
नहीं करता हे, वह उसी प्रकार मोद्ध का नाश करदेता है जैसे कि सूयं 
उदय होते इए सारे अन्धकार को ।` 


१०. देवदत्त नारकीय है ! 

भिष्चुश्रो ! तीन इरी बातो से पद्ाद़{ गया, उनसे पकडे गए चिस- 
वाका देवदचच शपा मे पडनेवाल्ञा, नारकीग्र, कल्पस्य श्रौर भसाध्य 
है । छिनितीनसे? जरी इच्छासे . , डरे मिन्नः के साथसे... , भगर 
श्रामो कररीय होने पर भी श्रस्प-विशेषता ढी प्राक्षिसे बीच ही पयत्न 
करना छद दने से 1... 

“मत कोर संसार मे खुरी इत्छावाल्ञा उत्पन्न हो, उसे पसे भी जानो, 
क्षसे बुरी दच्छागार्लौ की गति होती है) देसा मैने सुना कि देवदत्त 
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परिडतः भसिद्ध था, संयमी? माना जाता था, श्रीर्‌ यश॒ से जाज्वल्य- 
मानया! चहु प्रमादी दह्ये तथागत को पौडिन कर चार द्रे वाते 
भयानक श्रवोचि-नरक१५ मे पडा! जो पाप्कमं नहीं करनेवाक्ते निदाष 
को दोप लगाता है, तो पाप उसी बुरे चित्तवाते धृखितत व्यक्ति को ल्गतः 
हे । जो विषकं धे से समुद्र का दूपित करना चाहता ह, तो वह उससे 
दूषित नहीं केर सकता, क्योकि समुद्र बहत बदा हे ! रेसे ही जो तथागत 
ठो दोषसे पदति करतां है, तो उस श्रेष्ठ, शन्तचित्त को दोष 
ज्ञाग्‌ नीं होता । वैसे व्यक्ति की भित्रता करे श्रौर उसका साथ करे, 
जिसका श्रनुसरण करनेवाला भिक्षु दुःख का श्रन्त पाले {> 


पर्वों वं 
१. तोन अग्रप्रसाद 


भिष्षुश्रो ! ये तीन शरग्र-्रसाद्‌ है! कौन तीन? भि्ठुश्रो { बिना 
परवा, दो पैरवाल्ते, चार पैरवराले, रूपी, अ्ररूरो, संक्ञावान, श्रसंज्ञावान 
अथवा न संक्ञावाक्ते न श्रसंक्तावाल्ञे जितने भी प्राणी है, उनमें तथागत 
अर्हेत्‌ सम्यक्‌ सम्बुद्ध भग्र ( = प्रेष्ठ ) कदे जते है । भिष्चुश्रो ! जो बुद्ध 
मे प्रसन्नै, वे श्रग्रमे प्रसन्न द शरोर श्रग्रमे प्रसन्नकाफल्लभी श्चग्र 
होता हे । 


भिष्ुश्नो ! संस्कृत या श्रसंस्कृत जितने भी धमं हे, उनसे विराग अग्र 
कषः जाता है, जोकि यह मद्‌ कामदंन, प्यासका ब्रुकना, श्रासकितिका 
खत्म होना, आवागमन का नष्ट होना, तृष्णा का य, विराग, निरोध 
शनौ निर्वाण हे; भिष्यश्रो ! जो चिराग-घमेमे प्रसन्न है, वे श्रग्र में 
प्रसन्न हं भौर शप्र मे प्रसन्न का फल भी श्चग्र होता दे! 
% 
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भिष्ु्ो ! जितने संघ या गण हें, उन तथागत का श्रःवक-संघ 
श्रग्र कहा जाता हे जो कि यद चार पुरुष-जोडे (= १-सरोतापत्ति-मार्मस्थ, 
सख्ोतापत्ति-फलस्थ, २-- सछ्दागामी मागेस्थ, सङ्ृदामामी-फलस्थ, ३- 
च्ननागासी-मागेस्थ, अनागामी-फल्स्थ, ४--श्रदहंत्‌-मागंस्थ, श्रहंत्‌-रलस्थ ), 
श्राड पुरूष = पुद्गल { = श्राठ श्राय व्यक्ति) ईह--यह मावान्‌ करा 
श्रावक-संघ दे, जो कि श्रह्वानीय हे, पाहून बनने योम्य हे, दचिष्डा 
देने योग्य हे, हाथ जोड़ने योग्य हं श्नौर संसार ऊ लिए अनुपम पुख्य का 
खेत है । भिश्चुश्रो ! जो संघे प्रसन्न द वेश्म में प्रसन्न द श्नौर श्र 
म प्रसन्न का फल्ल भी श्रम होता हे! शिष्षुश्रो ये तीन श्रम-प्रसाद्‌ ई1... 

धजो श्ग्र में प्रसन्न हें शौर श्रग्र धमं को जानते दै । ्रनुपम दक्षिणा 
देने योग्य म्र जुद्ध सें प्रसन्न हे, विराग, शान्ति श्रौर सुग ( -- दायक ) 
भ्रमर घमं मेँ प्रसन्न है तथा श्रनुपम पुण्य के खेत द्रमर-संघ मे प्रसन्न ड, 
( ठेस ) (अग्र = श्रेष्ठ) मे दान देते हुए उनका श्र पुख्य बदा हे । वे 
श्र श्रादयु, वणं ( = रूप), यश, कीर्ति, सुख रौर चल को प्राक्च हेते & । 
श्रग्र का दाता, अम्र घर्मा से युक्तः इुद्धिमान्‌ देवता या मचुष्य हो ्म्रको 
भ्राक्च कर प्रमोद्‌ करता हे 1 


२, लोहे का तप्र गोला खाना उत्तम हे ! 


भिशुश्रो ! मीख मकर खाना समी पेशो में गयागुजरा हे । 
भिष्चुश्नो ! संसार मे यह डौध्नेका तराका हे-द्हाय म बर्तन क्धेकर 
भख मोग रहे हो ` भिष्चुश्नो ! कुलपुत्र श्रपनी भल्ाद्रं चाहनेवा्े, श्रपनी 
मलना देखते हए उसे ही कूरते द! वेराजाकी जेज्ञसे भगे हुए नीं 
हँ, चोरो के हाथसेद्टे हृष नहीं है, प्ण के डर सेर षोड कर भागे 
इए नीं दै, मयसे ममे हए नहीं ईहैध्रौरन तो वहु उनकायेश्ाद्ठी हे) 
जरिक् भिष्चुश्रो ! कुलपुत्र पेखा सोचकर प्रनजित इश्ना हे. “इम लेग 
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जन्म, खदापा, ग्रस्यु, शोक, विलाप, दुःख, दौमनस्य नौर परेशानी मे उतरे 
& दुःखम पदे, दुःख मे ज्लीन है, सम्भव हे इस सरे दुःख-समुह का 
प्रन्त दिश्ाई दे 1" किन्तु जब्र वह लोभौ, कामभोग मं तोर रागकाला, 
द्रोह चित्ताला, खुरे संकस्प वाला, स्ष्रति-रहित, निष्प्रज्ञ, एका्रता-रहित, 
दरधर-उधर मन दौड़ाने वाला श्रौर इन्द्र्यो में अ्रसंयमी होता हे, जैसे 
भिक्ुश्रो ! दोनों श्रोर से जली ब्रीच में गूथ ८ = गृह ) लगी सुदाघारी 
की लक्रदीन गौव लकडी केकाममें श्रातीहेश्चौर नतो लंगन्न में 
ही । वैघ्रा द्धी भिष्चुश्रो ! सें दख व्यक्ति को कहता ह वह गुहस्थ-जीवन 
क भोग-विलासर से वंचितो गग्राच्चौर श्रामख्यकोभी नहीं पूणे कर 
रा है 1 
“'गृहस्थ-नीवन के भोग विलास से वंचित हो गगरा चरर श्रमख्यको 
भी नहीं परशं कर रदा है । चह मुरदाच्रारी कौ लकड़ी की मँ ति पतित होते 
र दिखर कर नष्ट ह्यो जाता हे । असंधमी दुराचारी हो देश का श्रन्न 
वानि से श्रग्नि-भिखा क समःन तत्त स्येह का गोलवा खाना उत्तम हे । 


२. बह सुमे दूर दी हं 


सि्चश्रो ! यदि कोई भिल्लु मेरी संवाटी के कोनो को पकड़ पेर पर 
धर स्खते पौद्े गा हो, छन्तु व्डदो लोभी, कामभोग म नीज्राग 
त्राला, दोह चित्तवाल्वा; चरे सेक्प वला, सतरहित, निष्प्र, एकाञ्रता- 
रहित, इधर-उधर मन दौडने वाला श्रोर दन्द्यो में श्रसंयमी; नो चह 
मुभे द्र ही है नौर भी उसे । सो किम कारण १ सिरो ! वह 
भिक्षु चमं नदीं देखला है, चह धमं देखने दष शुरू नद देलता है। यदि 
भिच्च्ो ! सौ योजन पर मी भिक्त विहार करे चौर बह हो निर्लोमी, काम- 
मोग न तोच रागत्रात्ता, न द्रोह चित्त वाज्ञाः न वरुरे संकट्पवाला 
उपरिथत हृ स्तिवाला, संभर्, एकाम, दधर-डवर मन न ददान वाह्गा 
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शरोर इन्द्र्यो मे सयमी; तो वह मेरे पास हीह च्रौरमें भी उस; क्षा 
क्सि कारख ? भिचुश्रो ! वह भिक्त धमं देखता है, धमं देवते दए मुभे 
देखत हे 

“यदि कोद बद इच्छावाला, द्रोही, तृष्णा का अनुगामी, श्र-शान्त 
श्रौर्‌ लोभ तृष्णा-रहित, शान्त श्रौर निर्लोभी (तथागत) ॐ पीपी लगा 
हो, तो भी देखो व्ह कितनादुर है! चिन्तुजो बुद्धिमान्‌ धमं का ज्ञान 
प्राक्त कर, धमं को जान शान्त जल्लाशय के समान तष्णा-रहित, शान्त श्रौर 
निरलोभी वितृष्ण, शान्त श्रर निलोभी (तथागत) ॐ पीडे.पीछे लगा श्रा, 
देखो कितना समीप है !* 


४. तीन अयाँ 

भिचशच ! ये तीन श्रग्निर्यो दै । कौन तीन? रागाग्नि, द्ेपाग्नि श्यौ 
मोष्टाग्नि । .... 

'रागाग्नि काम-भोगो मे श्रासक्त श्रौर मूर्त लोगों को जलात्ता है । 
दोषाग्नि जीवहिंसक दोद्ी लोगो को चौर मोहाग्नि श्राये-धमं तें श्र-दच्त 
मूर्दो को 1 इतने श्रम्नियो को न जानने वाज्ञे सस्कायमें पदे नरक, पश्चु- 
योनि, श्रसुर ( -योनि ), श्रौर परेत्य-विपय (= भूत प्रेत ) को बदति 
( = बार-षार इन योनि्यो, मेँ उत्पन्न होते हैँ) । वे मारके ब्रम्धन से 
नदीं ते है । जो रात-दिन समय सम्बुद्धः के धमं मे कमे रहते, 
श्रशुभ-संत्तावान्ते होकर रागाम्नि को शान्त कर देते दं! दवेषाग्नि को उनश्तम 
पुरुष म्री ( -मावना ) से शान्त करते ह श्रौर मोदाग्निको प्रक्षासे, जो 
कि निर्वाण कीौश्चोरङ्ञे जाने वाजी हे) वे रातो-दिन सद रहनेदाजे 
चतुर लोग इन्दं शन्त कर सरे दुःखो का नाश कर सव प्रकार से शान्त 
हो जाति है 1 श्राय॑-दु्श ( = श्राय-सस्यो को देलनेवाज्े ), ्ानी, ज्ञी 


प्रकार जान कर परिडत हए, जन्म कै चय होने को जान [फर अन्म नेष 
देते । 
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५. चक्कर रुक गया ! 


भिन्नो ! भिक वैसे-वेसे विमपं करे, जैसे-जैसे विमपं करते हृष उसका 
चिज्तान ब्राहर { रूप भादि लम्बनो में ) पुकार श्रौर चंचलत्ा-रहित हो 
आल्लम्बनो में ज्ञगा रहे, श्रासक्तिर्यो मेन प्डे, श्रोर फिर जन्म, जुढापा, 
सन्य तथा दुःख के उत्पन्न होने की सम्भावनानदहो। 

"“सातत संगो से रहित, तृष्णा को नष्ट किष इए भिक्ष का बार-बार 
जन्म लेने छा चक्कर समाप्त हो गया, उत्ते फिर जन्म नदीं तेना ” 


&. काम की उत्पत्त्य 


भिष्षुश्रो ! ये तीन काम की उस्पत्तिर्याँ है । कौन तीन ¢ उपस्थित 
कामवारे, निर्माणरति श्रौर परिनिर्मितवशवतीं 1..- 

“जो उपर्थित काम (-भोग) वाक्ते है श्रौर जो वशवतीं देव रै । 
निमां'एरत्ति देव तथा दूसरे भाजो काम-भोगी है, वे उत्पत्ति श्रौर ख्त्यु 
सरे नदीं दूते 1 बुद्धिमान्‌ स्वर्गीय या मानुषो जो काम-मोगी है, उन 
सबको दोडदे। प्रिय श्रौर ल्ुभावने रूपों के रागरूपी खरोत को काटकरः 
जिसे कि लो्ना कठिन हे, सरे दुवो का नाश करे सन प्रकार से शान्त 
हो जते ह । श्रा्य-दुर्शी, ज्ञानी, भल) पकार जानकर परिडत दए, जन्म 
के इय होने को जान पिर जन्म नहीं लेते 1" 

७ वेसंसारपारदहो गये दहे) 

भिद्धुश्नो ! काम-मोग श्चौर मच के बन्धन मे बेधा, व्यक्ति इम संसार 
मँ पिर श्राने वाल्ञा होता है) सिल्युत्रो ! काम भोग भ्रौर भव के बन्धन 

#ये सात्त संग ह- तृष्णा, ट्ट, मान, कोध, अविद्या, क्लेश श्रौर 
दुश्चरित्र | 


¶ मनुष्यो श्रौर चातुमंहाराजिक देवों से श्वार देवलोको को उपस्थित 
काम कषा जाता हे) । 
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से मुक्त व्यक्ति किर दस संसार मे श्रनेवाल्ा नीं होतया! भिक्षुश्च 
कामभोग श्रौर भन के बन्धन से सक्त दीणाश्रव श्रहंत्‌ होता ह । 


“प्राणो काम श्रीर्‌ भव दोनों के बन्धनो से बधे संसार मे जन्मश्चंग 
त्यु के चक्कर मे पडे रहते दै । जो कामभोगं को त्याय द्विये है किन्त 
शराश्रवों खा क्षय नहीं कयि हं तथा भव-बन्न ते युक्त है, वे शश्ननागामी' 
कषे जाते है । श्रीर्‌ जो सन्देह-रहित दै फिर जन्म जेनेवा्ञे नष्टं है तथः 
जिन्होने श्राश्रय-च्तय ( = निर्वाण } को प्राक्च कर द्याह, वेही संस।र 
पार हो गये हं 1" 


८, उत्तम पुरुष फोन हे ! 


भिक्षु ! सुन्दर शोलों से युक्त, अच्छ धर्मो को करनेवाला, उत्तम 
प्रहावाल्ला भिक्षु इस घमे-विनय मे केवलो ( = श्रहत्‌ ) ब्रह्मचयं-वास किय 
हुश्रा, उत्तम पुरुप कहा जाता हे । कसे भिक्षुश्रो ! भिन्ु सुन्दर शीलो मे 
युक्त होता ह ? भि्युश्रा ! यहाँ भिक्ष शीलवान्‌ होता है, ध्ा्तिमोाक्त फे 
नियमों का भली प्रकारे पालन करनेवाला होना हे, श्राचार-गोचर ने युक 
ह) श्त्प-मत्रके दोधोरे मौ भय देखता शिक्षा-पदों को पालन करने छा 
भ्यास करता ह । भिश्चश्रो ! दृश्न प्रकार भिक्ष सुन्दर शीलो से युक 
होत हे । 


कैसे श्रच्छे धर्मो को पालन करनेव्ात्ता होना हे १ भिदो! परश 
संतिस \ प्रकार के } गोधि-पाडिक धर्मो कौ भावना म जगा 
होता हे 1... 


कते उक्तम प्क्षावाल्ा होता हे ! निक्षप्नो ! यर मिषु, श्ाशर्वो के 
य से अनाध्रव चित्त की पिमुक्ति भौर प्रता की विमुक्ति को इसी अन्म 
मे स्वयं श्रमिच्ता से साक्षात्‌ कर प्राक्तहो विहरता ह}... 
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“लो शरीर, चचन श्रौर मन से दुष्कृत नहीं करता हे, वैसे ललन 
शील भिक्त, क सुन्दर शो्लो से युक्त कहा जाता हे । जिसने सम्बोधि- 
प्राति कीश्रोर क्ते जानेवाक्ञं घमो की भल्ली प्रकार भावना का हे, वैसे 
रा्य-रहित भिक्त को अच्छे धर्मो को करनेवाज्ञा कहते हं । जो यहीं श्रपने 
दुःखो केक्षयको जान ल्ञेता हे, वंसे श्ननाश्रव भिक्त छो उत्तम प्रहा 
वा्ञा कहते ह । उन धर्मो" से युक्त, निष्पाप, संशय-रहित चौर सारे 
लोक में श्रनासक्त ( भिक्त ) को सवंस्यायी कहते ईँ { 


५ ॥१ 
६. ध्मदान श्रष्ठ है 


भिक्षश्रा !येदो दान हें --त्रामिष-दान च्रौर धमम॑-दान | भिक्षुः ! 
इन दोनों मे धमदानष्रेष्टहे ! भिष्ुश्रो!ये दो संविभाग ( = बोकर 
उपभोम करना ) है--श्ामिषःसंविभाग श्रौर धम-संविभाग । भिक्षश्रो ! 
इन दोनों सविभागो में घम-संविमाग श्रेष्ठ है । भि्तुञ्नो ये दो अनुमह 
दह--प्रामिष-खनुप्रह श्रौर धर्म-घनुप्रह ! भिश्चश्रो ! इन दोनो अनुअहा मे 
धमे-श्रनुग्रह ओष्ठ हे । 

"मृज्ञस दान को उत्तम श्रौर सर्वश्रेष्ठ कहकर भगवान्‌ ने प्रशंसा 
की ह, उते समय पर श्रयन्हत्र मे प्रसन्न-चित्त दो कौन जाननेवाला 
जुद्धिमान्‌ नदीं देगा १ बद्ध के धमन जो कहते श्रौर सुनते है, जो प्रमाद 
नष्ठीं करते, उनका परमाथं विशुद्ध दाता हे ।“ 


.१०. ब्रेविद्य ब्राह्मण कोन हे ? 


मिश्रो ! से घर्मसे हयी त्रेविच ब्रह्मण को बतल्लाता न दंखरे 
को कष्टने-सुनने मात्र चे । भिकश्रो ! कैते्मं धमंसे होत्रेचिद्य बामण 
को वताता दू ¶ यरी सिदश्रो ! निक्ष श्रनेक प्रकार से पूवजरन्मोकी 


( ५६ ) 


बातो को स्मरण करता है । सैसे, एक जन्म, दो...., तीन...., चार... 
पौच..., दस... बीस...., ती ..., चालीस , पचा... सौ...; 
हजार. -., लाख... श्रनेक संबतं ( = अल्य )-चिवतं ( = सृष्टि ) कर्ल्पो 
( को जानता है ) घ व्रहों था, इस नामवाला, इस गोत्रगाला, इस 
रग का, इख श्राहार ८ = भोजन) को खानेवाला, इतनी श्राय 
वाल्ला था । मैने इस प्रकार के सुख श्रौर दुःख का श्रनुभव क्रिया। सो 
मं व्हा से मरकर वर्ह उत्पन्न इञा, इस नाम बाला... सोरैँर्वर्हौसे 
मरकर ययँ उत्पन्न हृश्रा 1” इस तरह श्राङ्ार-प्रकार ॐ साथ वह नेक 
पूर्वजन्म को स्मश्ण करता है । यह उसे पहली चिद्या मिल गई होती है, 
रविद्या नष्ट हो गह होती हे, विद्या उत्पन्न हो गद होती है । अन्धकार 
नष्ट हो गया होता है नौर आलोक उस्पन्न हो गया होता दे, कथोकि 


वह श्रभरमादी, परिश्रमी एवं संयमी होकर विहरने वाल्ञा है 1 । 
शौर किर, "भिश्चुश्रो ! भिन्त शद्ध श्रौर अलौकिक दम्य च्‌, से मरते, 


उस्पन्न होते, हीन श्रदस्था मे श्रये, श्रच्छौ श्रचस्था मं श्रा, श्रचडे वण 
(= रंग) बालत, बुरे वणं वाले, श्च्डी गति को प्राक्त, बुरीगति को पराप्तः 
अपने-श्पने कमं के श्रनुसार श्रवस्था को प्राक्च, प्राखिर्या को जान लेत 
हैमे प्राणी शरीर से दुराचरण, वचन से दुराचरण भ्रीर मन से दुरा 
चरण करते हए साथुपुरुूषों की निन्दा करते थे, मिथ्या-द्ि ( = बुरे 
सिद्धान्त >) रखते थे । बुरी धारणा के काम करतेये। श्रव चह मरनेष्े 
ताद्‌ नरक श्रौर दुर्गति को प्राप दए दै श्रोर यह दूसरे प्राणौ शरोर, चष्वन 
च्रौर मन से सदाचार करते, साधुननो की प्रशंसा करते, रीक घारणावाक्ञे, 
ठीक धारणा के श्रनुकूल श्राचचरण करते थे; सो श्रव श्री गत्ति श्रौर्‌ 
स्रं प्राप्ये है! इस तरह शुद्ध श्रलौकिक दिव्य चष, से .. जान ज्ञेता 
दै । यद्‌ उसे दृसरी विध्या मिल गहं होती हे ) ... 

श्रौर शिरि, भिक्षुश्नो { मिषु, श्राव के देय से भ्रनाश्चव चित्तको 
विमुक्ति भ्रौर प्रज्ञा की चिसुविति को इसी जन्म मे स्वयं षान से सात्‌ 


( ७ ) 


कर प्राप्त हो विरता है) यह उसे तीसरी विद्या मिल्ल गई 
होती हे 1... 

“ज्ञो पूवं जन्म को जानता हे, स्वगं भ्रौर नरक को जिसने देख 
लिय! डे, जिसका जन्म पछीण हो चुका है, जिसकी प्रत्ता पूरं हो चुकी 
ड, इन तीर्नो विचयार््रो से श्ेविद्य बाद्यण' होतः है} उसे दी में त्रैविद्य 
कषत ह, दुसरे को कडने-सुनने मात्र से नहीं 1" 


[न (भोर 
१. बुद्ध ्रनुत्तर बेच दै 


भिष्चुश्चो ! मै नाह्यण ( = निष्पाप), याचनीय, सदा खुले हाथ देने 
वाल्ला, श्रन्ति शरीरधारी श्रौर श्रनुत्तर शल्यकन्तं ( = श्ोपरेशन करने 
वक्ता ) वेध हँ । तुम लोग मेरे ओौरम, सुख से उत्पन्न, धर्मज, घर्म. 
मिर्मितत, धम-दायाद्‌ ( = उत्तराधिकारी ) पुत्र हो, श्रामिषदायाद्‌ न्धी । 
भि्चुश्रो ! येद दान है--श्रामिष-दान श्रौर घमेदान.-. (३. ५. & 
जैसा )....1 श्रामिष-संविभाग श्रौर धर्म॑-संविभाग ।....श्रामिष श्रनुग्रह 
च्रौर घसं श्रनु्रह ...1 -भिष्ुश्रो !येदा याग ( = यत्तः है--श्नामिष- 
याग छरीर धर्भ-याग। भिक्चुश्नो! इन दोनों यगो मेँ घमे-याग 
श्रेष्ठ हे 1... 

"सद प्राणियों पर श्रनुकन्पा करने्राज्ते उदार तथागतने जौ घम- 
याग किया, वेतसे देव-मवुष्यो मे श्रष्ठ, संसार क पार ङिष्‌ हुए ( भग- 
वान्‌ ) को प्राणी नमस्कार करते है 1” 


२ चार सलभ चीज 
मिष्युश्चो ! ये चार श्रल्प, सुलभ श्रौर निर्दोष है! कौन चार ? 
भिष्चुश्रो ! पांश्द्रल चीवर ( = मागं श्रादि मै मिरे हुये वद्ल-खण्ो को 


( “५& 


साक्छर बनाया हुश्रा चीवर ), भिक्त गकर खाना... , वृक्त-मूल { = 
पेड के नीचे रहना ), पृनिमन्र ( = गो-मूत्र ) । सिश्ुश्रो ! अव भिक्त. 
श्रस्प शरोर सुलभ मे सन्तुष्ट होता है, लो उसा यह एक श्रामख्य शंम 
होतः है-केसामे कहता 1... 


“शजो निदोप, च्रस्प नौर सुलभ से सन्तुष्ट दे, थन आसन, चीवर 
श्रार स्वाने-पीने के लिप जिसे चित्त में फेशानाः नहींदहै, जो दिशश्च 
मे नहीं ठकराता ( श्र्थात्‌ सन्तुष्ट होता हे ), ततः श्रमण-भाव के श्रनुरूप 
जो धमं वत्तल्लाये गये इँ, वे उस सन्तुष्ट, त्रघमादी भिक्त को प्राप्त 
होते हें!" 


३. आश्रवा का क्षय कैसे ! 


भिक्त्रो ! मै जामने श्रीर्‌ देखनेवल्ले के क्तिषु ही श्राश्रतरो का च्य 
कहता द न जानने श्रौर न देखनेनाले के लिए नहीं । भिक्तुश्रो ! क्या 
जानने वाल श्रौर क्या देखनेवाञे के श्राश्रवों का चय होता हे ! भिचचुश्ो | 
ध्यह दुःख हेः जानने श्रौर दखनेवाले के आश्र का य होता है, "यह 
दुःख-समुदय है", "यह दुःख का निरोध है" .“* यह दुःखनिरोध की 
रोर ज्ञे जाने वाल्ला मागं हे" 1 भिक्षुश्नो ! इम प्रकार जानने नौर देखने 
वाज्ञे के श्राश्रवोकाक्तयरहोताडहे। 


"सीघे माम पर चलने चालते, अरभ्यासशील्ञ रेषय को अहत्‌ मागं र्म 
प्रथम ज्ञान ह्येता है, उसके वाद्‌ श्रहत्वक्तान श्रौरं तत्पश्चात्‌ अरहत्व-फल से 
८ भ्रत्ञा- ) विुक्ति का उत्तम शतान होत है श्रीर्‌ सारे बन्धन क्तीण हो 
ग" रेखा केशो के क्षय होने का ज्ञान उत्पन्न होता दै! सभी अन्थिर्थो 
( = गोलं ) को खोख्नेवाज्ा निर्वा ्रालसी, मूख श्नौर न जाननेवाल 
द्वारा नही पया जा सकत्ता ¦ 


( ६० ) 
वेदी असली श्रमण रै 


भिक्षन्नो | जो कों भ्रमय या व्रादमण वयह दुःख है" यथायं नहं 
जानते 8, “रइ दुःख-सञुदय हे" यथाथ नदीं जानते ई, “य दुःख निरोध 
हे" यथार्थ नद्धौ जानते है, “यह दुम्ल-निरोघ की श्चोर ज्ञे जानेवाला मामं 
डे, यथार्थ नहीं जानते भिक्षश्नो ! वे श्रमण या श्माह्मण श्रमो मे 
श्रमण या ब्राह्मणो मे बाह्य नहीं माने जते है श्रौर वे श्ायुष्मानू न 
तो इसी जन्म र्मे श्राम्ख्य-फल्ल या ब्राह्यख्य्-फतत को स्वयं रान से 
मनक्तात्‌ कर, प्राक्च हो विहरते है । मिक्तो ! जो कोई श्रमण या ब्रह्मण 
यह दुःख हे" यथार्थं जानते है, शह दुःख-समुद्रय है” यथाथं जानते ई 
यह दुःखे-निरोघ हं, यथाथ जानते हं, “यह दुःख निरोधकीं श्रोर ले जने 
वाला मागं हे, यथाथं जानते ह, भिक्तश्रो ! वे श्रमण या बह्कण श्रमर्णो 
मे श्रमण या ब्द्यरो मे बद्यण माने जतेदै श्रौर वे श्ायुप्मान्‌ इसी 
जन्म मे श्रामखय-फल्ञ को स्वयं ज्ञान से सादात्‌ कर, प्रष्ठ ष विरते ई । 

“जो दुःख श्रौर दुःख की उत्पत्ति को नहीं जानते, नर्द दुःख सर्वा 
शतः शान्त हो जाला रौर दुःख की शान्तिकी रोर ले जमनेवाक्ञे मायं 
का मी नहीं जानते है, वे चिन्त-विमुकति भौर प्रज्त-विसुक्ति से वंचित ई । 
च दुम्लाका चन्त करनेमे समथ नही, वं तो जन्म श्रौ ब्ुढपिर्मेष्टी 
पढे रते ई । च्न्तुजोदुखश्रौर दुःख कौ उत्ति को जानते, जद 
दुःख सवाशत्तः शान्त हो जाता हे रौर दुम्ख की शान्तिकीश्रोर ले जने 
बाह्लि मागं को भी जानते है, वे चित्त-विुक्ति श्चौर प्रह्ञा-विमुक से युक दै। 
वे दुःखा का शन्त रने मे समथ है । वे जन्म श्चार ब्रुापे में नद्यं पते 1" 


५ उनका दशन भी लामदायक दै ! 


भिक्षश्रो | जो मिद शीज्ञ, समाधि, प्रहा, विजुकित शरीर ॒विमुकति- 
क्ान-दशन स युक्त हे, उपदेशक, (कम शरौर कर्म-फल को) अतद्धाने चा 


< ६१ ) 


दिखल्ने बाज्ञे, हण करमे वाजे, उत्तेजित करनेवाज्ञे, सन्तोष देने चाले 
ओ्रौर सद्धमं को श्रच्छौ तरह कहनेवाले दै, भिष्ठश्नो ! में उन भिक्षद्रोः 
का दशान भो बहुत लाभदायक कहता हु । श्रवण भी... , पास जाना 
भी...., संगति करना भी... श्रनुस्मरसण करना मो....; श्रौर उनका 
श्रनुगामी होकर प्रनजितिहोजनामी) सो किख कारण !? भिष्चु्नो! 
वेते भिश्चुश्रां के सेवन, साथ भौर संगति से चपरिपूर्णं शील-स्कन्ध परि- 
पूणं हो जाता हे, श्रपरिपू्णं समाधि-स्कन्ध..., अपरिपूणं प्रज्ञा-स्कन्ध...., 
श्रपरिपू्णं विुक्ति स्कन्ध...., श्नौर च्रपरिपूणं विसक्ति जान -दशन-स्कन्ध 
. । जिष्ठुश्रो ! इस प्रकार के चे भिन्न शस्ता भी कहे जाते है, साथ 
वाह्‌ .--.रणंजह ( = रागव्यागी }) , अन्धकार-नाशक..., श्राज्ोक करने 
वाजे...; प्रकाश करनेवाल्े..., प्रद्योत करनेवाले... उस्काधारी .. , 
प्रमङ्कर..., श्राय... श्रौर चश्ुष्मान्‌ भी कहे जते हे । 
५जानकार, संयमी, धमप. जीवने-यापन करनेवाज्ञे श्रा्यो के जिथे 
यह प्रमोदं उत्पन्न करनेवाला होता हे । वे प्रभङ्कर, श्रालोक करनेवाज्ञ, 
धीर, चष्ुष्मान्‌, राग -त्यागी, सद्धमं को प्रकाशित करते भ्रौर कहते हें । 


जिनके धर्म का सुनकर श्रच्छी तरह जान, परिडित लोग जन्म का क्तय कर 
फिर जन्म नहीं जेते 1 


६. तृष्णा से ही चकर 

भिक्षश्रो !ये चादृत्ृष्ण की उस्त्तियौ हं, जिसमे कि भिक्त को 
तृष्णा उस्पन्न होते इए उत्पन्न होती दे । कौन चार ? भिश्चुश्रो ! भिक्त 
को चीवर के रिष तृष्णा उस्पन्न होती है या पिण्ड-पात ( = भोजन ) 
के ल्िए..., या शयन-श्रासन के लिपु... या लाभहानि के 
दिए... ... 

“तृष्णा कौ दोस्ताकाला पुरुष चिरकाल से चक्र काट रहा है 
उत्पन्न होता श्रौर मरता है! चह संसार्‌ का छतिक्रमण नहीं कर पाता । 
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तृष्णा दुःख को पदा करमेवावा है-- इस प्रकार इसे दोषां को जान कर 
भिक्त तृष्णा-रदित, श्रनासक्ति को छद, स््तिमान्‌ टो व्रिचरण 
करे} 


७. माता-पिता ही व्रह्मा है 


भिक्षश्रो ! वे कल बहा के साथ हे, जिन पुत्रो के माता-पिता घर मं 
पूजित ह । भिक्षभ्रो! चे ङल पू-देवां केसाथरै...; जिक्षश्नो {वे 
कुल पुच॑-अचार्यो के साथै. ., भित्तप्रो! वेकुत आह्वानी्यो के साथ 
ह जिन पुत्रो के माता-पिता घर मे पूजित दं! भिक्तग्रा } श्बरह्याः यह 
मात्ता-पिचा काही नाम ह । पपूत्र-देवना...., पृद्र-ग्राचाय .- ‹ शश्ाह्वानाय 
यह माता-पिताकाही नमह सो किल कारण ? भिचुश्रो ! मान्ता 
पिता पुत्रो के बहुत उपकारक दै, पालन-पोषण करनेयाज्ते ई, इस लाक 
को ( नाना प्रश्रं से ) दिखरलानेव्रालते है 1 

"माता-पिता ( हयी >) बह्मा, पू-त्राचा्यं, श्राहुनीय धौर पुत्रो के 
श्रनुकम्पक कटे जाते दै, इमल्तिण्‌ वुद्धिमान्‌ पुस्य को चाद्धि्‌ कि उनक्रो 
नमस्कार ण्ण सस्का7 करे । श्नन्न, पेय, वख, शयन, उरन्‌, स्नान शरीर 
पैरो को धोने से उनकी सेवा ररे) बुद्धिमान्‌ पुरुप माता-~पता शा स 
सेवा सने यहौःमी प्रशंक्लित होतादै श्रौर मरने परस्वम्‌ मी प्रमोद 
कछरता हे 1» 


८. परस्पर सहयोग से मुक्ति 


भिक्षश्रो ! वे ्ाह्मरण-गृहस्य ( == गहपति) नुम्दर्‌ वरह उपकारक 
ठ, जो तुम्हारे जिर चीवर, प्रिरडपात ८ = भोजन), शयन-प्रापन, 
ग्लान.अत्ययय ( = रोगींकरा पथ्य ), मैषञ्य ( = दवा) श्रौर परिध्ारों 
( = छाम मेँ ्रानेवाल्ली वस्तुं ) मे सदा प्रस्तुत रते दं! भिक्षश्रा ! 
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तुम लोग भो व्राह्मण-गृहस्था क बहत उपकारको, जो तमं लोग उर 
प्मारम्भ, मध्य भ्रर अन्त मे कल्याखकर धमं का उसके शव्द रौर 
भावो सहित उपदेश करके, सर्वाश मे परिपृणं परिशु बह्यचर्य को प्रका- 
शित करते हो । इस प्रकार भिद्युश्रो ! परस्पर के सहयोग से संसार- 
रूपी बादर को पार करमे ्यौर भल्ली प्रकार दुःख का श्रर्त करने ॐ ल्लिएु 
व्ह्मचयं पालन किया जाता हे । 

““चरबारी ( = गृहस्थ ) शरोर वेघरबारी ( = प्रचलित ) दोनों 
पक दूसरे के सहारे परम कल्याणकारक सर्वोत्तम सद्धं का पालन करते 
ह । प्रन्रजित पीड़ाको दूर करनेकेक्िए गृहस्थो से चीवर, ( = भोजन 
श्रौर भेषञ्य > श्रौर शयन-ग्रासन पते दै! धरवारी गृहस्थ तथागत के 
सहारे श्रायं-प्रजा के ध्यानी श्रह॑न्तों का विश्वास करते स्वर्गगामी मार्गं 
पर लते धर्म का पान कर देवलोक मे श्रनन्द करते ह भ्रौर वाहे 
दए को पाकर प्रमोद करते दै 1" 


& वे बुद्ध को चाहने बाजे है 


शिष्ुश्नो ! जो कों भिन्त धूर्म, कऋोधी, बातूनी, चालाक, घमर्डीं 
एकाग्मता-रदित ई, सिन्तश्नो ! वे भिक्त सुम चाहनेवाल्ञे नहीं ईह! भिक्षश्नो। 
रे सत्त इप्त धर्म-विनय से बाहर दै । भिश्रुग्रो ! वे मिक्त इस घ्म-विनृय 
मे इद्धि; विरूढ श्रौर विपुल्ल-भाव को नहीं प्रष्ठ होते ई श्रौर 
भिष्छुश्रो ! जो कों सिक्त घतं नहीं ह, कोघी नदीं है, बातूनी नदीं हे 
धीर है, श्नौर ए घग्र-चित्त वाके है, भिल्ुश्नो ! उ भित से चाहनेवाञे 
है । मिक्षञ्चो ! चे मिच्‌, इस धर्भ{विनय से बादर नो ई, सिष्टुश्रो ! 
वे भिष्‌. इस धमे-चिनय में व्रद्धि, विरूढ श्रोर॒विपुल्ल-भाव को प्राप्त 
होते है । 


“जो धत, क्रोधी, बानूनी, चालक, घमस श्रौर एकाग्रता-रहितत 
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दै, वे सम्यक्‌ सम्बद्ध द्वारा के गये धमं मे उन्नति नदा कर पते, 
जो धतं नहीं ई, बातूनी नहीं ह, धीर ह, करोध-रदितत है' रौर 
एकाग्र -चित्त वाक्ते है, वे सम्यक्‌ सम्बुद्ध द्ररा कृष्टे गये धर्मम उक्ति 
करते ह 1 


१०. पार गया न्यक्त 


जेसे भिष्ठुश्रो ! कोह पुरूष बद पेम शौर श्यानन्द्‌ से नद कौ धार 
मे बहे, तब कोई किनारे खदा श्रा श्रो वाला दुमो उसे देखकर रक्षा 
कदे--्े पुरुष ! भने दी तू प्रम श्रो श्रानन्द्‌ सेन्दौ को धारमे बहर 
दो, किन्तु यद्य नीचे की ओर लदर, भंवर, मगर श्रौर रास षाड कुयड 
हे, हे पुरुष ! जरह तू पर्हुचकर मर जाश्रोगे या मरने के समान दुःख 
पाश्चोगे 1 भिष्ु्रो ! त्व वह्‌ पुरूष उस पुरुष को वात सुनकर हार्थो 
श्रौरपेरोसे उपर छी शरोर ( = उद्टी धार) जनेका प्रयर्न करे । 
भिष्षुश्रो ! बातत को समसाने के लिष मैने यह उपमा कृष्टी है । चहु श्र 
हे-जिष्ठश्रो ! नदी की धारा यह चुः भीतरी ्रायतनों (८ = चष 
श्रोत्र, घ्राण, जिह्वा, काय श्रौर मन ) कानाम है 1 जिष्ुध्रो ! नने 
की शरोर ऊुयड' यह पोच भवर-भागीय संयोजननों ( = सष्काय श्ट, 
विचिकित्सा, शीलनत-परामशं, कामराग श्रौर भ्यापाद्‌ ) कानाम्‌ ड), 
भिश्चुश्रो ! (लहर यह क्रोध शौर परेशणनी का नाम है! भिष्युश्यो ! 
भवर” यह पोच कामगुणो( = पचो इन्द्रियो से सम्बन्धित काम-वासनाये) 
कानामहे जिष्चुश्रो ! (मगर श्रौर राच्सः गह खीढका नाम हैः 
भिष्ठश्रो ! “उस्टी धारः सैध्कम्य ( = निष्छामता>) का माम ह । 
भिष्चुश्रो ! हाथो चौर वैरो से प्रयत्न करना" यष ष उद्चोयक्ा नाम है) 
भि्यश्रो ! किनारे खडा इश्रा श्रखवाक्ञा श्रादुमोः यह तथागत श्रेत्‌ 
सम्बुद्ध का नाम है । 


( &५ ) 


“सचेत श्र सुत -चित्त वाल्ला श्रागे निर्वाण की कामना करते हष 
यदि दुःख के साथ भी काम-मोगों को छोद देता दे, तो वह ( मा्ग-फल 
की प्रा्िके साथी ) वर्ह विमुक्ति पाक्ञेता हे । वह्‌ ज्ञानी, ब्रह्मच 
वास करिया इरा, ल्लोक का भअरन्त-कततां श्रौर पार गवा हश्रा कदा जाता 


है | 9 


११. निर्वाण कोन पताह? 


भिक्षश्नो ! यदि चलते हष भो भिष्ुको काम-वितकं, ऽ्यापाद्‌-चितकं 
या विष्िंसा-वितके उत्पन्न होता हे, भौर निष्चुभ्रो ! भिन्त. उसे स्वीकार 
करता है, नदीं छोडता हे, नहीं इटाता हे, नहीं निकालता है, नहीं मिध 
देता है, तो भिष्षुश्रो ! चरते हए मी रेखा भिश्च ्र-परिश्रमी,च्र-सकोची, 
एकदम श्रालसी श्रौर उद्योग-रहित कहा जाता है । भिष्ुश्चो ! बद 
खे इए भी...., बेटे हुए भी .-.+ जञेटकर जप्रते इए भी ..1 


भिक्षुश्रो ! यदि चक्तते हुए भी भिक्ष को काम-वितके, व्यापाद्-वितकं 
या विष्िसा-वितकं उपपन्न होता है श्रौर भिक्चश्रो ! भिक्त उसे नहीं 
स्वीकार करता हे, छोड देता हे, हटा देता ह, मिटा देताहै तो भिष्षुभो ! 
अरूते हूए भी एसा मिषु परिश्रमी, संकोची, सदा उद्योगशील, भ्रौर 
संयमी कहा जाता हे । भिष्चुभ्रो ! यदि से दए भी", वैदे इए मी..., 
कोरर जागते हष भी... 


“जो चलते, खड़े, वैठे भ्रथवा सोये काम-मोग सम्बन्थी बुरे बितष 
करता हे, बुरे मागं पर चलने वाला मोहित करने वाली चोजों मेँ मधित 
रेखा भिक्षु उत्तम सम्बाधि को प्राक्च करने के योग्य नहीं! जो चलते 
खद, येडे श्रथवा सोये वित्तकं को शान्त कर वितकं के शमन मे खमा रता 
हे, वैसा भिक्‌, उत्तम सम्बोधि को प्रात करने $ योग्य हे 1 


धनै 
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१२. शील से युक्त होकर विहरो 


भिक्षुश्रो ! शोल से युक्त होकर विरो, प्राहिमो से युक्त हो प्राति- 
मोद-खंयम का भक्तो प्रकार पाल्न करते विरो, प्राचार-गोचर से दुक्त 
हो श्रल्पमाश्र ॐ दोषो मे भी भय देखते शिक्षा-पर्दो को पान करने का 
श्रभ्यासख करो ! भिक्षुश्नो ! शील श्रौर प्रात्तिमोक्ष से युक हो, प्रातिमोश्च- 
स्यम का भक्ती प्रकार पालन करते विहरते, श्राचखार-गोचर से युक्त हो 
श्ररपमाच्र के दोर्षों मो भय देखते शित्त-पद[ को पालन करने का 
श्रभ्याख करते भिश्चुश्रो ! भामे क्या करणीय हे ? भिष्चुध्रो ! चदते इष्‌ 
मी भिश्च का कोभ दृरहयो गया होता है, व्यापाद... स्स्यान-खदध 
८ = मानसिक अर शारीरिक श्रालस्य) ... › श्नौद्धस्य ( = षंचज्लता)- 
षस्य ( = पद्ठतावा )....; ्नौर विचिक्रिःसा { = सन्देह } 1 उद्योग करने 
म ज्गादोता डे, स्मृति उपक्थित होतो हे, शरीर पीकारहित ग्शान्स 
होता है भौर चित्त पकाग्रता-प्रात होता हे, तो भिष्चुश्रो ! चन्ञते ष्‌ मो 
देसा भिक्ष परिश्रमी, संङोची,सखदा उद्योशील श्रौर सयमी कहा जाता हे । 
भित्ुशमो } यदि खदे हुए भी ` बैठे हुए भी --+लेटकर जागते इु९ मी 

“"यत्नपूर्वंक चक्ते, यटनपूवक खडा हो, यत्नपूर्वंकं बेटे, यत्न पूर्वक तरे । 
भिचु यस्नपूव॑क सिके श्रौर यत्नपूवंक पसारे । ऊपर, नीचे, तिरे जँ 
तक संसार की गतिडे, वर्तक सभी धर्मो श्चौर स्कर का उरपन्ति 
श्मौर्‌ लय को देखमेवा्ञा होकर विहरे । इस प्रकार विदहरनेवाज्ते, उश्रोगी, 
शान्त, चंचल्तता-रदित, सदा स्छतिमान्‌, चित्त का उचित श्वान्ति के 
चभ्यास ऋरने मे लगे हये वैसे भिष्ु को सदा संयमी ( = निर्वाण प्राप्त ) 
कहते है [1 

१३. बुद्ध (तथागतः कर्यो कहलाते है ! 


भिक्षो ! संसार तथागत से जान लिया गया है, तथागत संसार्‌ से 
भरज्नग हँ! भिश्चश्रो ! संसार कौ उत्यत्ति तथागत से जान ज गह है 


( & ) 


संसार को उत्पत्ति तथागतसे दूर हो गद हं ! भिकश्रो ! संसार का. शान्त 
होना तथागत से जान लिया गया हे, तथागत ने संसार कौ शान्तिका 
साष्ठात्कार कर किया हे! भिश्रो ! संसारके शान्तहोनेष्ोभ्रोर ले 
जनेवाल्ला मागं तथागत से जान लिया गया है, तथागत ने संसार की 
शान्ति की श्रोर ले जनेवाज्ञे मार्ग कौ भावना करली है । 


भिक्षश्रो ! जो देचतार््रो के साय संसार मे मार, ब्रह्मा श्रौर श्रमण 
ाद्यर्यो-सहित देवताश्नों शरीर मवुरभ्यो से देखा, सुना, श्रवुभव कथा, 
नाना गया, श्राह किया, खोज! गया श्रौर मन से विचार किया गया है, 
चूकि वह तथागत से जान कतिया गया दे, इसलिए “तथागत” कटे 
खते हँ । 

भिक्षश्रो ! जिस रात तथागत श्रनुत्तर सम्यक्‌ सम्बोधि (= बुदधत्व) 
को प्राप्त करते ह शरोर जिस रात ्ननुपादिशेष निरवांण-घातु से परिनिवांख 
को प्राक्त होते दै, इसके बोच जो कहते हे, बोलते है, निर्देश करते ह, वह 
सब वैसा ही होता हे, श्रन्यथा नहीं, इसि (तथागतः कहे जाते है । 

भिह्भुश्रो ! तथागत जैसा कहते है, बसा करने वाल्ञे है, तथागत जैसा 
करते दे, वेसा कहते दै! इस प्रकार यथावादी तथाकारी भ्रौर 
यथाकारी तथावादी ई, इसक्लिर्‌ "तथागतः" के जते है । 

लिष्ुश्रो ! देवताश्रो के साथ संसार मे मार, बह्मा, ्रमण-गाह्यर्णो 
सहित देवनाम श्रौर मयुर्ण्या सें तथागत श्रमिभू, श्रजित,सवंद्रष्टा, वशवर्ती 
है, इसलिए "तथागत कहे जाते है 1... 

“'सारे ससार को जानकर, सरे संसार मे यथाथ रूपसे, 

सरे संमार से श्रत्तग, सारे संसार से भ्रनुपम; 

सरमे अभिभू, धीर, सारी प्रन्थर्या को खोलकर, 

{ ओ) निमय परम शान्तिनिर्वाण कोपाक्तिए्‌ है, 
यह शो्याश्रव युद ह, निष्पाद श्रौर संशय-रहित, 


( कष्ट ) 


सव कमो को यकर सांसारिक श्रासक्तियोको नष्ट कर विसुक्त है । 
यह भगवान्‌ बुद्ध है, यष्ट श्रनुत्तर सिह दै, 
जिन्होने येवता्च-सष्टित संसार म ब्रह्मखक्र चलाया !, 
देषता श्र मनुष्य जो रेते बड की शरण गपु ई, 
वे एकन्न हो उन महान्‌ निर्भयको नमस्कार करते है । 
““दुमनं करने वलो मेँ दृान्त श्रेष्ठ है, श्रौर शमन करनेवारलो मे 
शान्त ऋषि, 
सुक्त करने वार्लो में सक्तं हुश्ाश्रग्र हे, तारने चार्लो मे 
तर गया श्रेष्ठ दै [1 
ये इस प्रकार महान्‌ निभेय ( तथागत ) को नमस्कार करते है-- 
“"देबताश्रो-सहित संसार मे श्राप द्वितीय हँ > 


इ सिबुत्तक समाप्त 


कोणिकीं 

१. श्रनागामी--दस संयोजन ई ! पौँच नीचे वाले भ्रौर पोच ऊपर 
चाषे । जो व्यक्ति नीचे ऊ पाँच संयोजर्नो को दुर करके ही मर जाता हे, 
वह्‌ शुद्धाद।स बह्यलोक मे पेदा होता ह श्रौर वीं उपरो पच संयोजन 
सूपराग, श्ररूपराग, मान, भौद्धस्य श्रौर श्रविद्या को दुर कर परिनिर्वाण 
कोप्राप्ठ हो जाता हे! वह फिर कभी इस संसार मे जोरकर नदीं भ्राता । 
रेसे दी व्यक्ति को श्ननागामी कते द । यह ज्ञान-गवेषी शर्थात्‌ शैचर्यो 
` ङी तीसरी श्रवस्था दै! इसके पश्चात्‌ क्तान-गवेपी “अहंत्व' प्राप्त कर 
जीवन्मृक्त हो जाता है । जो व्यक्ति अनागामी होता हे, वह फिर कभी 
ष्युत हागा--रेपा सम्भव नहीं । 

२. गैच्य-- न के दृश्टिकोख से मनुष्यां का चर्मीकरर तान प्रकार 


का'होता दे--;$) जो सान नहीं प्रात है उन्दं प्रथकूनन कहते ह । 
(२) जिन्दनि ज्ञानके कधं शरश को प्राप्त कर किया रौर ऊद श्रंश 
प्राक्त करने को शेष है, उन्दं शेच्य कदते है । चस्तुतः स्नोतापन्न.सक्कदागामी 
शौर श्ननागामी चा यड नाम हं । .३) अरहंष्व-पराक् व्यक्ति को श्र-खदय 
कहते &, क्याङ्ि उसे संसार म कुच भी सीखने के लिए शेष न्ह 
रहता हे ¦ 

2. संवत--ग्रह एक कद्प का नासदह ¦ प्रलय होन षोदह्ी संवत 
कप कहत ड । संसार का प्रलय सात बार श्रग्नि स होला! तश्रा्वीं 
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४ भ ५४ ने 
बार प्राना से श्रौर जब इस तरह चोषः वार पूरे हो जाते है, त्र पंस 
बार वायु से प्रज्गय होता है । बौद्धघमं के श्रनुसार प्रलय श्रथत्रा संवतं- 
कस्य का यदी कम सदा रहता द ! 


छ. चिवतं--संवतं-कल्प कं॑ पश्चात्‌ जब तक प्र्यकाहौ रस्य 
वना रहता हे, उसे संवत॑-स्थायो-कस्प कहते ई । उसके पश्चात्‌ जब 
सषि प्रारम्भ होती है, आभास्वर बद्यलोक से च्युत होकर सस्व श्राने 
लगते हं रौर धीरे-धीरे रसष्रथ्वी श्रादि कानिर्माण प्रारम्म होता ड, 
तो उसे ही चिवर्त-काल कहते ह । सृशि-कल का ही यड नाम हे। 


५. श्राभास्वर--प्रथम ध्यान को प्राक्ठ व्यक्ति प्रथम ध्यात की 
भूमिवाज्ञे बह्मलोक मे उत्पन्न होते दँ 1 प्रथम-ध्यान की भूमि वाक्त बह्य- 
लोक तीन प्रकार का होता है-परित्ताभ ८ = श्रर्प प्रकाश वाल), श्रध्प- 
माणाम (= सीमित प्रकाश वाज्ञा) श्रौर श्चाभास्वर 1 श्रामास्वर बह्मलोक 
मे उत्पन्न बह्मा के शरीर से मशाल से कपट निकलने कौ मोत्ि सदा 
प्रकाश निकलता रहता है, श्रवा श्वासो दिशाश्रो मै फेक्ता रहता है, 
इसीलिए उस बह्मलोक को श्राभास्वर कते ह } सषि के प्रारम्भमे वहस 
च्युत होकर सत्व श्चुन्य जद्य-विमान मे श्रते हँ मौर रसा-षथ्वी के उस्पम्न 
होने पर उसका सेवन करते हए करमशः प्रध्वी के निर्माण हो जाने पर 
उस पर उतरते है तथा सानव-नानि की नव-रचना श्रथत्रा नया श्रष्याय 
प्रारम्भ होता ह । 

६. वैपुस्य पदड़--यह पशना जिले म स्थित राजगिरिः ( राज- 
गृह ) के एक प्राचीन पवंतकानाम ह| श्राज म॑ इसं राजगिरिवाक्नी 
विपुवाभिरि नाम सरे पुारते है! 

७. श्रायं च्ष्टाद्धिक मागं ~ मध्यम मागंको ष आयं भष्टाङ्जिक 
मागं कषते हँ ! निर्वाण प्राप्त करने के छप्‌ जो श्राय मामं है, उसके भा 
श्मग ( = भाग) ह, इसखिषए वह श्राय अष्टाङ्िक कषा जातादै ! वे आर 


( ० ) 


भ्रंग येहे--( १) सम्बक्‌ दृष्टि (२) सम्यक्‌ संकल्प (३) सम्यक्‌ 
वाणी (७) सम्यक्‌ कमान्त ( ५.) सम्यक्‌ जीविका ( द ) सम्यक्‌ 
व्यायाम ( ७ ) सम्य सुति श्रौर ( ८ ) सम्यक्‌ समायि । इन अगो में 
पकज्ञे के दो ज्तान ( प्रज्ञा) सम्बन्धी है, बीच के चार श्राचार सम्बन्धौ 
( शील ) हैँ श्रौर श्रन्तिम दो योग ( समाचि ) सम्बन्धी हे । 

८. चार श्रायं सत्य -दुः्ल, दुःल-खुदय, दुख-निरोध भौर टुःख 
निरोधगामी प्रतिपद्‌ --इन्दं चार श्चायं सत्य कहते है । 

६. निवांख॒--परम सुख मोच का ही नाम निर्वाण हे । राग, द्वेष, 
सोह काक्चयही निर्वाणहे। यह दो प्रकार का होता है--उपादिशेष 
निर्वाण था श्चनुपादिशेष निर्वाण । उपादिश्चेष निर्वाण स्ेशों का नाश 
कर जीवित रहते ही प्राक्त होता हे, जैसा कि भगवान्‌ बुद्ध ने बोधिबरृ्त 
के नौचे प्राक्त कियाथा। श्रनुपादिशेष निर्वाण परिनिर्वाण होने (शरीर 
रटने) पर प्राप्न होता हे। श्रत्‌ का पञ्चस्कन्ध दटना ही श्रनुपादिकेष 
निर्वाण हे, जंसा कि तथागत ने कुशीनारा मे जोडे शगलवृ्तो के नीचे 
ग्रास कियाथा। 

१०. श्मभिन्ञा--दसक्रा अथे ड विशेष ज्ञान ।! वि्तेष ज्ञान दः टै-- 
( 9 >) ऋद्धित्रिध षान (२) दिव्य श्रो ्ञान (३) चेतोपरिय छान 
( ४ >) पूरवेनिवास ान (५) दिभ्य चत्त श्नौर (८६ ) ्राश्रव-कय 
कषान । द ही “श्रमिल्ाः कते है । किन्तु, यन्थ मे इख स्थल पर इनसे 
तात्पयं नष्ट हे, प्रत्युत यददो इसका श्रथ हे-- “स्कन्ध श्रादि बातो 
यमो जिश्चेष शान से सोक-दीक जानना 1 

१९. परिश्च(- त्रिलोकी की सभी बातों को “यह दुःख हे" जानकर 
उसे ह्धोड देना--इम शब्द का चर्थंहे, 

१२. श्राध्रच--समाश्नव, मनाश्चत्र, दष्टाश्च श्रीर्‌ ग्रतरिच्ाश्रव-- 
य चार्‌ श्राश्रत्र ह! पच च्मयुणु सम्वन्धी राग कामाश्रव 1 रू शरोर 
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श्ररूप भवो मे रत्पन्न दोन का दन्दराग, ध्यान को इरुहा, शाश्वत 
दृष्टि सगत उस्पन्न राय, भावों के लिष्‌ प्राथना भवाश्रव ह । पूर्वान्त- 
श्रपरान्त वाली बासट म्रकार की दष्टा द्टभ्नव हे । दुःख, दुःख समुदय, 
दुख निरोध श्चौर दुःख निरोध गाभिनी प्रतिपदा, पूवान्त, अपरान्त, 
पूर्वा पान्त तथा प्रतीव्यससुस्पद--इन श्रार बातों क श्रज्तान को अवरि- 
द्याश्रव कहते है । ये चारो श्रा्रच अर्हत्‌ मं नदी होते, दसलिष्‌ वे श्राश्रव- 


सक्त कहे जते है । 


१३. पञ्चस्कन्ध---व्यक्ति मानसिक श्रौर शरीरिक-इन दो श्रव- 
स्थानों का पुञ्जहै, उनन्हं नाम च्रीर रूप कहते ह 1 जो कुद सूक पुञ्ञ हे, 
वहु सव नाम है श्रौर जो स्थूल है, वह सब १ । वेदनः, संता, संस्कार 
रौर विद्वान ये नाम की चार श्वस्थायें् ्रौर शेष खूप) इस प्रार्‌ 
व्यक्ति की श्रचस्थाश्चों के साधारणतः पशि पुज दीख यदते है, उन्दी 
पञ्चस्कन्ब कते है । 


१४. बोधि-पात्तिक धमे--चार स्ति प्रस्थान, चार सम्यक्‌ 
प्रधान, चार ऋद्धि पाद, पच इन्द्रिय, पौँच बल, सात योध्यङ्ग, श्राय 
च्ष्टङ्गिक मार्ग--यदी ३७ बोधिपा्धिक धमं ह श्रौर चस्तुतः संशेपर्मे 
यदी बौद्धधमं दे 1 


१८. अवीचि नरक इसे दौ महा-नरक भौ कहते है । हसर्भे 
सदा श्ाग को कपटे एक समान उठा करतीङ, कथीमो छपर से 
धट नरक खाली नष्ट होता हे, इसीलिषए हसे श्वीचि नरक कहते है | 
श्हकथा ( पपन्न-सूदनी १३० ) मे कहा गया कि मह्‌ नरक सौ धोन 
म्बः श्नौर सौ योजन चौडा हे । इसका धरातल एवं छत सव लौष्टमम 
हे । इसद्धी भित्तिों से सदा कपटे उर्क्र चातो शरोर एष जसी दला 
कती ईै। 
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१६ प्रातिमोत्त--भिक्ष-भिक्चुखियों के परिपाखनीय नियमो के संग्रह 
का नाम श्रातिमोच" है! भि्चु-प्रातिमो्त श्रौर भिक्चणी प्रातिमोक्त--यद 
दो भर्गो में विभक्त हे । भित्त-प्रतिमोत्त मे २२७ श्चार भिक्षणी-प्रातिमोक्षं 
नं २११ नियम रह । प्रत्येक भिक से शाकी जातीदहं कि वहु श्रपने 
क्िए निर्दि्ट इन नियमों का पाल्लन करेगा । 
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